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prefazione. 

Umanità patijce , e da molto 
tempo fi lagna de mali che la 
molefiano . Noi reflarem* in 
una vergognofa indifferenza ? 
I lamenti d’ alcuni , e li rim- 
proveri d’ altri non ci obbligaranno a pro- 
cacciare foccorfi a tante vittime ifortuna- 
te , che con tanta premura lo bramano ? 
Io non fo per qual fatalità i Medici han- 
no fempre fdegnato d' ifiruirfi /opra gii at- 
tacchi vaporofi . Non fo anche perché effi 
fi fono fempre fatta una legge di feguitare 
fempre appuntino il metodo degli -Anziani . 
Comecché , io rifpetto, come ejji, quejìi Oracoli 
della Medicina , e che amo non allontanar- 
mi dal 'metodo y che ci hanno dato ; pure 
non fitamo obbligati di lafciarlo pià di una 
volta quando certe circojìanze lo richiedono? 
I tempi , le flagioni , il modo di vivere 
degli uomini hanno cambiato ; era di me- 
ftieri , che le malattie ( frutti ordinar/ de’ 
loro difordini ) cambiaffero ancora di caratte- 
re . I fecali caduti hanno avuto i loro ma- 
li , e rimedj / queflo , in cui viviamo ha i 
fuoi mali , ed anche i fuoi rimedj , Oggi le 
malattie vaporofe abbracciano due terzi 
A 2 del- 
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4 prefazione. 

delle malattie cròniche, ed io ardifco » 
che effe fono le fedeli compagne di quelle, che 
, giornalmente vediamo . Se qnefto ^ male è di- 
ventato tanto comune , noi dobbiamo procu- 
rare di cenofcerlo folto le fue diverfe ineta- 
morfofi , per poterlo attaccare con tanta fer- 

mezx“ . 

fpecte • e o n 

Retini Jluton hanno dejyatù quejtt 

malattie con tutta P applicazione pojpbile. 
La fedeltà de' ritratti che fanno, dimoflra il 
loro gran genio ; ma la cura che efi flabi- 
lifeono ritrovafi coti feda, come la loro Tem- 
ca è brillante? La caufa immediata viene 
ricavata dall’ efperienza , e dagli ‘ffitti f e 
medicamenti ? Ella è dunque fodamente flabilita 
per non trovare veruna contradiz‘one ? Qut. 
vi Jìa la forza del Medico Clinico . V ofjer- 
vazione, offa fola deve mojlrare il vero dal 
falfo, e dare delle regole fteure e cojhnti 
di una malattia tanto più crudele, quanto 
fu men conofciuia e più difpreggiata , e 
che tojìo infettarebbe il reflo del genere 
umano , fe non fi opponeffe un freno alla 

fua rapidità . r r r 

Per molto tempo fono fiato penfierojo Je 
Intraprender doveffi un opera così penofa . Gli 
efiacoli , che in quantità fi rapprefentavana, 

mi hanno pm di una volta fcoraggiato . 

* 7V7ì^m 





• prefazione, s 

Ivi»! vi ì della temerità di volere , mi 
diceva to fteffo , aprire un nuovo meta- 
oo . Maì^ra/io le ojfervj^toni Jìcttre cht 
tenpo dall efperien^a, poffo adularmi di ar- 
rivare a termine di diflrui^gere tant' in- 
t veccbiati preqiudi^ , fojìenuti dall' autorità 
di tanti prandi uomini ? Io confeffo , che 
Je mi afpettajfi di provare a quejli lan- 
guenti al folhevo de quali io travaglio, che 
h corrcboranti ,e tutte le fpecie de' cordiali, 
che fanno il regolamento del loro vitto fo- 
no rtmedj oppojìt , e che conviene ricorrere 
■ s centrar); io non intraprenderei quejì' ope- 
ra : ma come io devo parlare con uo- 

mini che penfano giufìo, non ho pii, dlf- 
pcoltà , perjuafo , che fe io venivi a sba- 

^ I medejimi mi mofìratebbero il 
vero. 

Io deferiverh con at tensione i diverfi fin- 
tomi m generale della malattia di cui favel. 
lo , come anche della diverftà diflintnia 
che ha con molte altre ; e per arrivare al- 
la cura moflrarh prima la caufa profftma , 
ed immediata, fopra.la quale io flabilifcoil 
mio fijlema . Prego il lettore di voler per. 
donumt gl, errori, ch'io potejji aver com. 
mej/i . 

L importanza della materia , lo rifarà 
ampiamente delle trafeuragini che la mia 

' ‘ ^3 ffa- 
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6 PREFAZIONE. 

penna non ha potuto corrigere . Gli uomini 
che hanno una profeffione faticofa che richie^ 
de un travaglio ajjiduo , ed uno Jìudio così 
dìverfo y che necejfario , non hanno Jempre 
tempo di raffinare il loro Jlile . Coloro che 
C hanno fatto fono infinitamente flimabili : 
quanto a me confeffo , che ho di bifogno di 
molta indulgenza [opra quejlo punto , 
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Con ofTervazioni quanto curiofe , altrst» 
tanto interedanti per la cura dì 
• quelle malattie . 



DtfinÌ7^itnt JtW ttffexjoni ■vapercje celi' ejp*- 
fixjone de' loro fintomi. 

O chiamo affezione vaporofa, 
queir affezione generale , o 
particolare del genere nervo-, 
io, la quale va producendo 
1’ irritabiliti , ed il raccor< 
ciamento . Quella affezione 
vien chiamata illerica fra le Donne , per» 
thè gli antichi riguardavano i diverfi di* i 
iordini dell’ utero come l’ unica caufa di ' 

quelle malattie . Vien chiamata ippocon» 
driaca fra gli Uomini , o melanconica j 
A 4 per» 
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perchè i medefimi autori ne hanno a(Te- 
gnato la calila negl’ ippocondr) , e nelle 
vilcere del baflb ventre. 

La numerazione de’ fintomi delle ma- 
lattie vaporolc tanto varia , quanto effa è 
diflela . 11 Proteo nelle lue metamorfofi 
fecondo i’ efpreflioni di Sidenam. ed il 
Carneo folto i luoi ci.verfi colori non 
elprimono, che debolmente loro varietà, 
e loro bizzarria . La teila più , o meno 
fi ritrova Icfa , vi fi fente un pelo , che 
diflurba le lunzioni. E qualche volta un 
dolore vivilfimo occupando poca circon- 
ferenza , che fi chiama chiodo illerico 
fra le Donne . Molte hanno l’ incommo- 
do del battimento delle arterie tempora- 
li ; altre fi lannano di un freddo nella 
fommità della tcHa . La maggior parte 
hanno del rumore nell’ orecchie , delle 
vertiggini, de’fpaventi , de’ terrori, tre- 
mando per tutto il corpo , ftanchezze 
dolori , incordamenti &c. La triflczza , 
la malinconia , la l'coragiatezza. avvelena- 
no tutti i loro palfateinpi : la loro ima- 
ginazione fi turba : eflé ridono , canta- 
no, gridano, e piangono fenza motivo. 
Efiè rendono molti Pati per la bocca , e 
rutti acidi , e nidorofi ; elTe hanno uno 

sba- 
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■sbadigliamMito incomodo , e qualche voU 
ta male ne* denti ; la maggior parte fo< 
.no efpone alle fufTocazioni l'paventevoli . 
Alcune provano una tofle lecca , che qual- 
che volta diviene convullìva ; 1’ emo- 
ptifi , il lìnghiozzo , le palpitazioni del 
cuore fono ivi aliai communi ; alcune 
volte effe fono cosi violenti , che fi pctf- 
fono fentire preffo ' d’ alcune pecione ma- 
gre : fi fentoDo ancora de’ battimenti nel 
baffo ventre , che fi riportano alla celia- 
ca , alla mefenterica fuperiore , o all' aor- 
ta : il polfo è picciolo , ineguale , inter- 
mittente, ed anche ellinto in alcuni pa- 
roCfmi ; alcune volte vi è febbre , ma 
di raro . Le ammalate fi lagnano comu- 
nemente di un faOidio , di naufee , e fo- 
no tormentate dal vomito , il quale 
qualche volta è così violento , che raflb- 
miglia alla paflione iliaca : fentono de’ 
rumori, delle ffirature , e de’ dolori nelle 
vìfeere , ed anche de’ dolori colici li più 
acuti, in quelle circollanze , il ventre fi 
ritrova duro, e follevato ; molte dicono 
fentire il moto di una fpecie di palla ■ 
quella ondulazione qualche volta ha fac- 
to ( come io medefimo ho oflervato ) 
quello che fa una ferpe , e fi fa fentire 
dal baffo ventre alla gola , la quale fof- 

fre 
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fre uno ftrangolamento più , o meno vio. 
lento j il fluflo , o la coflipazione , le orine 
chiare, la loro totale foppreifione , o la loro 
ritenzione , fono ancora fintomi familiari 
alle due affezioni vaporofc • come anche 

11 freddo , ed il caldo , che vanno va- 
riando ; il caldo fi fa principalmente fen* 
tire nel dnrfo , il quale fuol’ effere anche 
il luogo de’ graviffiini" dolori. Le ammala- 
te fi lagnano anche de’ formicolamenti , 
e degl’ incordamenti nelle gambe , che van- 
no dilfurbando il lor ripofo ; fi vedono an- 
che in quella parte de' gonfiori, su i qua- 
li r ìmpreffione del deto non comparifce, 
e che collo flar in letto non ifcomparifco- 
no. Tali fono i fintomi più ordinar), che 
caratterizano le affezioni vaporofe dell’ 
uno , e dell’ altro feffo , e che vanno tal- 
mente confufi , come dice Sidenam , che 
vi è della difficoltà a poterli dillinguere. 
Si tante» affetiiones Hypxondriacat vulgo 
diSìat cum mulierum Hyjìericarum fìmptoma- 
lis cenferamus ,vix ovum avo fimilius ijuam 
Jimt utrobìque phirnomena deprebtmtietiiut 
(i). Ma r affezione illerica e fuggetta a 

paro- 


(i) Sr^eniam^ i« tfifiii, sd GmiUtl ^ im t»fé M» 
D. um. I. 746, 



paronimi , che tengono del periodico , c 
che hanno fintomi particolari . ElTi Q 
manifellano comunemente , per una op- 
prcfTione , o llrangolamento nella gola, per 
la difficoltà nell’ inghiottire , per la per* 
dita della parola , per la fufìbcazione , 
per una fpecìe di profondo Tonno , che le* 
va tutti i fentìmenti . Qualche volta ef* 
fe perdono la cognizione cosi prontamen* 
te come nell’ Apopleffia • ciocché ha in* 
gannato più di una volta coloro che han* 
no trafcurato di efaminare in quel tem- 
po lo (lato della mafcella, la quale nell’ 
infulto iderico (la in convulfione. Alcu* 
ne volte il parofifmo iderico è accompa* 
gnato da convulfioiii le più terribili , po* 
co diverfe dall’ epilettiche ; in quedo dato, 
i mufculi della refpirazione , e del baffo 
ventre fodrono urtate graviffime , e quei 
ultimi fi levano prodigiofamente . Alcune 
volte l’infulto iderico rafTomiglia alla finco* 
pe; ma il vifo pallido, ed i freddi fudori pof* 
fono didinguere qued’ ultimo , il quale per 
altro è leggieriffimo ; qualunque ne fia 
r avvenimento ; mentre che l’ infulto ide* 
rico può durare varj giorni : in talune 
il polfo alcune volte é edinto , e la re* 
fpirazione (i fa d’una maniera cosi in* 
fenfibile , che non macchia il cridallo. 



It 

e non muove la damma d’ un lume 
(i) , quando fi rapprcfenca al nafo j la 
IliracMza del corpo piit di una volta dà 

a cre> 


Co II signor RufTon Dottor della facolti dì Mon* 
Mlict , Medico deiroipidale di un campo volante di 
Truppe ; ebbe occailone di oiTcr\'afe nella Cuti di Lu- 
nel poco dinante da Monpdirr una Donna prefa dj vt(^ 
lenti vapori iberici , la quale ti lagnava di una gran pai- 
ritaaione di cuore , fentiva una palla che girava nel 
baiTo ventre ) c nelle parti ruperiort , ove pareva vo- 
lerTi fermare per inringotaria; Per volta la rcfpirazione 
era aflai diflictle* e corta, rendeva molti flati per aito^ 
e per bafTo,' il balTo ventre era gonfio, vomitas’a delle 
materie ora gialle, ed ora verdi ; tratto tratto aveva wta 
fpccle di delirio, accompagnato con rifo, frniiva dolori 
di tefta violentiflìmì , li quali le dinurlia>*aiio la villa, 
il polao era pìccolo, debole, intermittente, fi vede* 
vano leggieri mori convulfivi nelle braccia , nelle ma- 
ni , e ne* mufcoli della mafccIU inferiore . In quello 
flato violentillimo un Medico anziano ordinb delie po- 
zioni antiflerichc , e calmanti colle acque di merangnlo, 
di artemifìa, di menta, il (àie fedativo di Umbergo, la 
tintura di cailoro, il liquore di corno di cervo fuccinato; 
ciocche non cambio punto il ftto flato, e non le impedì' 
di cadere in una Sincope che durb due giorni e mezzo. 
In cotefto fiato di morte , la refpirazione era talmente 
|ìerduta, che il fiato non macchiava lo fpecchio , che 
per piò volte le fu portato fopra la l>occa ; dono fefiàn. 
ta ore rivenne da ouelta fineope ,* felice lei ch'ebbe la forte di 
eflcr fiata afiifiiia Ja due Medici che conobbero, che i! Tuo 
male non era altro , che afletti ificrici ; altrimenle come 
tanfaltre, farebbe fiata la vittima della morte prr una ma- 
lattia , che di raro ammazza , c che perh piò di ima 
volta manda al fepolcro quelle che in apparenza paiono 
morte, c che realmente fimo in vita; gli umettanti, li 
diluenti guarirono qurfia ifortunata già condannata datut- 
li gli afiifienti , a non ptò vivere , e per cnì fi andava- 
no dtl'poncndo li onori deita fepoUura. 






y 


a credere che fono morte, e da quello in- 
ganno ne può accadere il più terribile di 
tutti i malori ; molte iberiche , anche 
fenia moto , e fenxa parola , lentono 
lutto ciò che li dice , e vedono anche , • 

tutto ciò che li fa prelTo di efle : fe ne ‘ 

fon vedut# ritornare in le per un fenti- i 

mento di coler^ contro coloro che vo- 
levano fare qualche cofa, che ad effe 
difpiaceva * una fra le altre, della quale 
un Autor moderno fa menzione , alla 
quale volevano applicare un veflicante, 
eh’ eira aveva in abominio , prefe cosi 
bene le fue mifure , che diede uno fchlaf- 
fo potente al Chirurgo, i la maraviglia 
fu , che di nuovo ricadde nel fuo pri- 
miero flato , ma che elTa fece rifpet- 
tare . Qualche volta l’ infulto iflerico va 
terminandoli per fudori , e più fpeflb 
per le urine: elTo può durare molti gior- 
ni , come lo dìmoflrarò . Le ammalate 
nel terminar il parofìfmo fanno fofpiri 
lunghi, ed alcune volte fanno mille cofe 
ridicole con i fchiatti di tifo: quando lì 
fon ravvedute effe fi lagnano d’ un» pefo 
dolorolb e d’ un imbarazzo alla tefla ; 
effe temono un rilafciamento grandiflimo , e 
tutto il corpo flrapazzato. Tali fono le 
bizarrie , ed ì capricci per dove fi van- 
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no fcoprendo le afTezioni vaporofe tanto 
iftericbe quanto ipocondrìache . Se vi è 
qualche differenza fra di loro , ciò farà 
nell* affezione ipocondriaca , la quale di 
raro arriva a far tanto Crepito , ma la 
quale per altro è più difficile a gua- 
rirli . % 

Caujk delP affcT^ont vaporofe . 

La caufa proliima « ed immediata ha 
già fofferto molte contradizioni . Ogni 
Autore che ha fcritto fopra queda mate- 
ria , ne ha alfegnato una particolare . Si* 
denam (i) flabilifce per caufa proliima 
il corfo irregolare de’ fpiriti animali , 
Spirituum ataxia. Offmano ( 2 ) 1’ attribuifce 
alla Hiratura fpafmodica de’ nervi , prò* 
vencnientc dal vizio della matrice fra le 
donne ; motut nervorum fpafmodicus ex ute- 
ri vitto y e fra gli uomini egli l’ attribui- 
fce al moto periftaltico degl’ intedini ro* 
verfciatì : Motus nervorum fpasmodìco fta- 
tulentus ab inverjo ac perverfo motu intejìt- 
• ttorunt 


( 1 ^ SjfJtnham $»m. i. fag. 16. 

( 1 ) Offmam $rafi. it mah H/Ji. & Jl/f, fta. 1 . 
taf. < 6 . 
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■tram ptriflahict . Il Signor Raulin (i ) 
riconofce il raedemo vino de’ nervi eh’ 
egli chiama fenribilicì del genere nervo- 
fo , o Tua irritabiliti ; ma non lo cre- 
dendo abbaftanza fufliciente per produrre 
tanti varj Gntomi vi aggiunge anche 1* 
odruzione . particolare del balTo ventre . 
Io non farò menzione di un* altro Auv 
tore moderno , che ha creduto , che 
vi fulTero Spiriti prolifichi feminali , de’ 
lieviti acidi , fermentanti , e fulfurei , &c. . 
Mi fermo ne’ penfieri degli Autori , che 
hanno fcritto fopra quella materia eoa 
metodi pratici , e per la fola utilità , de- ' 
gli ammalati , e della medicina . Io 
non mi fermerò ad efaminare il ve- 
ro, e’I falfo delle loro opinioni^ animato 
com’ elli dal medefimo Spirito d’ uma- 
nità , io cercarò a guarire : che mi lia 
dunque dato il permeilo di efporre il 
mio fillema , e di pronunciare dopo la 
mia efperienza , la quale mi obbliga a ri. 
conofeere lo fpafmo , 1’ eretifmo , o 1’ 
accorciamento de’ nervi per caufa pro& 
fima , ed immediata di quella affezio- 
ne vaporofa , e la fola a combattere in 
quelle malattie . Gli altri vizj , che di 

co» 

„ u I 

(O ti iffiS. tif. ftm. D. tu*l. 
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coDume vanno accompagnando quefla in- 
dirpofizione ne faranno niente meno che gli 
effetti . 

Sopra quello fondamento l’ utero fra 
le Donne non avrà più materia che li 
vali fpermatici fra gli uomini ; qualche 
volta elfa farà più particolarmente offefa 
per caufa di fua bruttura , e del moto 
de’fuoi liquori. L’ollruzione di ogni vi- 
feere del bafso ventre farà 1’ effetto di 
quello accorciamento ; ed il corfo irrego- 
lare de’ fpiriti animali , farà quello deUa 
irritabilità , e della troppa feniìbilità dei 
genere ncrvofo. 

Ricordiamoci della enumerazione de’ 
fintomi, e riandiamo Icrupololàmente tut- 
te le' parti interne , ed ellerne (ottopolle 
a quella indifpofizione de’ nervi , e con- 
felfaremo che le parti nervole , e metnbrar 
nofe fono fempre lefe . 

Cosi lo flomaco,e le vi fc ere delle Ille- 
riche, e degl’ipocondriaci fono fempre le 
prime a patire ; la cardialgia , i flati , i 
borborigmi , le coliche , i vomiti , non ne 
danno elfi medefimi la prova ? Le me- 
ningi faranno dunque lefe al tempo lo- 
ro ? le vertigini , gli o/fufeamenti , il 
chiodo illerico , la ionnolenza , riconofeo- 
no effe altra caufa che la loro tenzione 

(Iraor- 




flraordinarìa , ed il loro accorciamento . 
Il diaframma s’ accorcierà nella fufFoca- 
zione , il cuore raedefimo, ed il pericardio 
ne palpici , la vellica nella recenzione d’uri» 
na, i cordoni fpermatici nel loro llringi. 
mento , il genere nervofo ne’ moti con- 
vulfivi *, e nelle convulfioni generali di 
tutta la macchina . In fomma tutte le 
parti , che faranno fottopofle alla poteQà 
de’ nervi , faranno parimente fottopoQe 
- al medefimo fcotimento . Da per tutto 
li troverà lo fpafmo , 1’ eretifmo , e r ac- 
corciamento ! e da per tutto ancora fi 
vedranno gli fpiriti fpaventati , il loro mo- 
to difordinato , perchè i nervi , che fono 
i canali, e la conferva di detti fpiriti, 
li troveranno irritati , ed irrigiditi . 

Per idabilir meglio la cagione che noi 
ammettiamo , diamo un’occhiata fopra 
le- cagioni, che i Patologifti chiamano 
remote, cioè quelle, che danno principio a 
quelle malattie , e vediamo prima quali 
fono le perfone , che più foggiacciono 
a vapori. Tra le quali le Donne terranno 
il primo luogo : i medici fono d’accordo 
che quelle, le quali abitano nelle grandi Cit- 
tà , e che lono allevate nelle morbidezze , fo- 
no per quello motivo d’una natura più de- 
bole, e delicata, « che i loro nervi lo- 
fi no 
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no pili foggetti allo fcotimento . La 
ta fedentanea, e voluttuofa che menano 
alcune; le violenti paffioni,alle quali al< 
tre s’ abbandonano fenza riferba , e fenza 
difcretezza; le lunghe attinenze , l’evacua- 
zioni fraoderate , e principalmente le 
gran perdite di fangue ; la foppreflkioe de* 
mettrui , e de’ lochj , fomminittrano or- 
dinariamente ad ette le cagioni delle lo- 
ro infermità . Aggiungiamo fopraCutto , 
avvcrfità , la quale i quafi infeparabile dal 
loro ttato . Su di che è di meftieri Tempre 
informarfi , perchè quette cognizioni fervo- 
no molto a feoprire la malattia , e l’ igno- 
ranza delle medeme ferve a renderla 
qualche volta incurabile . Non è l’ itteflb 
delle Donne di campagna avvezzate all’ 
efercizio , ed al travaglio , ette faranno 
più tobutte in un’età avanzata, che non 
fono le Temine delicate di Ciità nella 
loto gioventù; i loro nervi faranno me- 
no foggetti a ricevere lo fcotimento, e 
r irritazione , perchè faranno fpczza- 
ti , per così dire , ed ammorbiditi per 
mezzo delle differenti contrazioni de’mulco- 
li . Per quetto le Donne degli antichi Sci- 
ti non furono giammai foggette a i va- 
pori . Ippocrate ci dice eh’ effe erano 
educate nell’ efercizio dell’ armi, e fervi- 

vano 
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vano nelle cavallerie , e che giammai fi 
maritavano , le non dopo aver ammai* 
sari tre inimici . 

Fra gli uomini noi trovaremo appli- 
cazioni di mente d’ ogni l'pecie , let- 
terati , folitarj , contemplativi , e me- 
lancolici , giovani dediti all’ eccel- 
fo del libertinaggio, perdite fmoderate , 
veglie continue , bevande intemperanti 
di vino e di fìmili liquori , 1’ abufo del 
tabacco e degli alimenti , fenza trala- 
fciare 1’ abulo , che fi fa oggidì in 
ogni età ed in ogni fiato , della ciocco- 
lata e del cafle ; bevande perniciofe nel 
nofiro clima , comecchi fpelTo vantag- 
giofe per quelle , che non ne fanno ordi- 
nariamente ufo . Pollo ciò , lafciamo 
di maravigliarci , fe quelle malattie fon 
diventate così comuni; il modo di vive- 
re degli, uomini che ha dato 'loro prin- 
cipio, le ha refe ereditarie. 

Da padri malfani potranno efiere gene- 
rati figlj robulli ? Se per qualche tempo 
comparifcon tali , ciò avviene perché la na- 
tura ha fatto tutti i Tuoi sforzi , e però 
tollo fi vedono attaccati delle medefime 
malattie , il cui principio ha germo- 
gliato nell^ loro gioventù , con quello di 
B a peg- 
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nuove forze , fco- 


peggjo, che ha prefo 
pcndofi così tardi. Un padre , ed lAia 
madre ipocondriaca , il cui genere nervo» 
fo, e’I fugo che ne mantiene. la morbi- 
dezza, e che ne facilita le funzioni abbia- 
no fenfibilmente degenerato , non poflTono 
aver figli , che non partecipino de’ medentii 
loro incommodi. VtUis{\) riferifee molti 
efempj di fanciulle tormentate da’ vapori , 
che avevano ereditati- per fucceflione da’lora 
parenti . Io potrei unirmi con lui , e citarne 
alcuni efempj > fe non temeffi di paffare i li- 
miti che mi ho preferitti , allontanandomi 
dal mio feopo . Mi baderà dunque d’ aver 
riferito in generale le cagioni remote de’ 
vapori . Pollo ciò fl pongano ad elame le. 
loro azioni , e fi vedrà rifultarne l’accorcia- 
mento generale del genere nervofo per l’eva- 
porazione del fluido , che ferve a lubricar- 
lo , ed a renderlo morbido , e proprio ad efe- 
guire le funzioni vitali con ordine , e 
lenza diflurbo . Il fangue , e gli altri 
umori rifentiranno anch’ cflì l’ effetto di 
una tale coftituzione ? certo che sì . Quin-, 
di ne feguirà il loro condenfamento , 
le fecrczioni fi depraveranno , e la circo- 
la. 
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lazione farà dilìurbata , l’ imbarazzo delle . 
viicere , 1’ odruzioni delle medefime , la 
diftruzione de’ vali , la mancanza 'di nu- 
trizione faranno dunque l’ effetto dell’ ac- 
corciamento ; e noi vedrem terminare 
quelle malattie per mezzo dell’ atrofìa ge- 
nerale di tutte le parti del corpo, e del- 
ia loro intiera confumazione . 


Cura delle .Affezioni vaporeji. 

Avendo ritrovata la vera cagione de- 
gli attacchi vaporoG , ella farli facile ad 
cfTer luperata , - allontanandoli con atten- 
zione della pratica ordinaria . Lungi di 
Girare il fiftema nervofo xon rimedj for- 
ti , e violenti , noi faremo i noGri 
sforzi per allentarlo , impiegandov’ i con- 
trari'. In queGa maniera , noi riGabi- 
liremo 1’ elatere de’ folidi , e ’l loro 
moto divertii regolare ; ed i fluidi che 
gli animano , fpogliati d’ ogni vizio , 
manterranno 1’ armonia, che fra di loro 
deve fempre regnare . 

Gli umettativi , e i diluenti mi pajo- 
no i più propri > anche i necelTarj , 
^ adempire il mio oggetto j voglio dire, 
i bagni domeflici femplici , compofli , 
B 3 tie- 
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tiepidi , freddi ; i pediluvj , i lavativi 
rinfrefeanti , quelli d’ acqua comune fred> 
da , ed anche nevata , fecondo il calo ; 
e la ftagione ; le fomentazioni coll' erbe 
emollienti ; le tifane rinfrefeanti j 1’ ac- 
qua di pollo - il fiero depurato o di- 
(lillato ; i brodi di pollo , di teftug- 
gine , d’ agnello , di polmone di vitel- 
lo , di ranocchi ; le pozioni oliofe , dol- 
cificanti , e muccilaginofe ; in fomma le 
acque minerali acidule , come quelle di 
Yeufet, di Meine , di Vais , di Came- 
ret , di Ferges , di PafTì , di Calla- 
bilTi ec. 

Io m’ aflerrò di ricorrere a’ pretefi an- 
tiflerici , o antipafmodici , come la tin- 
tura di callorio-, 1’ olio di fuccino , la 
canfora , 1’ alTafetida , il mufehio , la 
melilfa , l’artemiGa , la valeriana , la 
matricaria, i fiori di teglia , il zaffera- 
no, l’acqua di fiori , quella di melilfa 
compoRa , le goccie d’Inghilterra , l’ acqua 
di luce , ed altre infinite , come anche 
gli amari , gli emmenagoghi , i carmina- 
livi , ed i purganti anche più dolci . 

Quelli rimed) di una efficacia maraviglio- 
fa in molte malattie , non polfono nelle 
circollanze , che tellè ho deferitte , produr- 
re altro , fe non effètti pernicioGflimi , men- 
tre 



tre non mirano ad altro, che a deftar fuo* 
co , ed a mettere vieppiù in diliurbo 
gli fpiriti aggirati , che converrebbe cal. 
mare , ed ammanfire , per dir così, 
prendendo mezzi dolci , differentiflimi 
da quelli , che oggidì fi vanno prenden* 
do per curare le povere vittime dal ma- 
le , ch’io combatto : disgraziatamente fchia- 
ve di molti rimedj nocivi , e foggette 
a pregiudìzi antichi , de’ quali efle non 
trionfano giammai. 

10 non adempirei a miei difegni fe 
mi rinrignelft a defcrivere i rimedj uti- 
li , che vogliono adoperarfi , e i con- 
trari per isfuggirgli . Fa di meflieri eh* 
io efponga eziandio la maniera d’ appli- 
cargli , eì tempo da farne ufo • Per pro- 
ceder con ordine, noi qui diftingueremo 
r attacco ipocondriaco daU’ifterico ; eflen- 
do r ifterico fumetto a parofifmi , che ri- 
chiedono rimedi particolari . 

11 parofifmo ifterico fi fa ordinariamen- 
te -fentire prima del tempo periodico de’ 
meftrui , o* dintorno al tempo ftelfo del 
periodo. 11 fangue meftruo, il quale non 
può allora circolare agevolmente per li 
vafi dell’utero, tanto per 1’ ingroffamen- 
to , quanto per la diminuzione del dia- 
metro de’fuoi canali gii tefi, e corruga- 

B 4 ti. 



ti , vi cagiona degli ftrozzamenti , e delle 
irritazioni, pii) o meno veementi, lecon* 
do il grado della cagione, cbe gli produce. 
Quelli accrefcono la tenlione Ipafmodica 
de’ nervi di quello vifeere , la quale diften- 
(lendofi finalmente a tutto il genere nervofo, 
produce i fìntomi più fpaventevoli dell’ 
affezione iflerica ; la foffocazione , la fin* 
cope , la cardialgia , le convulfìoni , e le 
forti coliche, eU vomito , ed altri fìn- 
tomi già noti per 1’ efpofìzione che pri- 
ma ne ho fatta . 

Quelle fpezic di parofìfmi fono alcune 
volte così terribili , che fpaventano non 
folamente gli alianti , ma talvolta anco- 
ra il medico . Le donne ordinariamen- 
te s’ arrogano il melliere d’ alTillere a 
quelle inferme . Il numero delle mede- 
me, che fì trova in un appartamento , ci 
feopre la quantità de’ medicamenti , che 
fì fon recati in efecuzione . Alcune tra 
loro ricorrono all’ acqua della Regina 
d’ Ungaria , all' acqua di melilfa , o all’ 
aceto ; e non foddisfacendolì di farne fen- 
tire gli odori , non mancan mai di far- 
ne inghiottire alcune goccie , talora di 
buona voglia , e talora ancora per forza ; 
con pericolo di far cadere i denti , o di 
fare slogar le mafcelle, Tempre convulfe, 
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3 quelle fveniurate inferme . Alcune al* 
tre , che fono più ancora da temerfi del» 
le prime, danno a bere diverli elifiri , e 
quinteirenze fpiritofe, Tempre nuove , e 
tempre in moda . E parecchie altre final» 
mente più difcrete fi contentano d’ ap» 
plicar empiaftri fui ventre , vefcicanti 
iùlle gambe , e fulle braccia, ventofe, 
e moli’ altri rimedj , che per convenien» 
za io tralafcio di nominare , tanto più 
pericolofi , quanto più da vicino toccano 
le parti irritate . Se tutti quelli rimedj 
mancan d’effètto, torto fi chiama il me» 
dico . Quello meglio irtruito anima gli 
alianti, e l’ammalata ‘ e forma il prò» 
gnortico più vantaggiofo , articurandone 
erter la malattia un’ affezion vaporofa. 
Per condurfi nondimeno da medico me» 
todico , fubito ei fcrive una ricetta , la 
quale fenza dubbio fari comporta d’ ac» 
que antilleriche , ov’ aggiugnerù la tin» 
tura di cartorio , la canfora , e alcune 
fiille di laudano liquido del Sydenam . 
Quello medicamento dìfaggradevole cosi 
pel Tuo odore , che per la fua forza, 
vien preferitto per falvar la vita a que» 
'Ila povera inferma, la quale lo prende, 
fé mai può, a goccia a goccia . Il pa» 
rofifmo percorre intanto il Aio periodo 

e quan< 
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e quando ei tertnineti , fi dirà ch’il ri» 
medio non poco ci abbia contribuito. 
Se, r ammalata fupera quedo aflalto , ciò 
avviene perchè la forgente degli fpiriti 
trovali efauda : e’I rilalTamento feguela 
ordinaria dello fpafmo , deve fuccedere 
in Tua vece . Ora che ci reda più ad olTer» 
vare? La lingua fecca, le fauci aride, e 
una fete inedinguibile danno a conofcere 
apertamente a chicheflia i funedi efletti di 
quedi pretefi fpecilici : il ventre farà te- 
lo, e gonfio* il fludb medruo farà fop- 
preflb , e forfè forfè farà confiderato 
come cagione del male , e non com’ 
effetto de’ rimedj . Ch’ errore , che 
difordine! Effi fi rimarranno dall’ opera- 
re alcuna cofa per tutta la durata dell’ 
intervallo del periodo , per cominciare 
da capo nel fuo primo ritorno . Ecco 
quali fono le vicende del male , e della 
Medicina . 

Come fi potrà intant’ ovviare a tanti 
errori ? L’ empirico rifponde che ne’ ma- 
li violenti fon d’ uopo rimedj violenti . 
Io lungi dal convenire con quedo lide- 
ma , dico al contrario , che quanto più i 
mali fon violenti , tanto più i medica- 
menti devono effer dolci . In fimiglianti 
cali io fo fare all’ ammalata parecchi cri. 
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Aeri d’acqua comune fredda , e feguen- 
do le circoAanze e la Aagione , io pre- 
ferifco r acqua celata . QueAo medi- 
camento non lalcia mai di produrre 
il Tuo effetto . 11 calore ecceflìvo del- 
le vifcere compagno infeparabile delle 
oAruzioni , e delle irritazioni lì calma , 
c s’eAingue; la rigidezza fminuìfce, e lo 
^afmo ceffa ■ il celabro dianzi folTogato 
u dilata ■ la circolazione vi diviene piii 
libera, e gli fpiriti animali rientrano nel 
, primiero lor fito , e ripigliano il natura- 
le lor corfo. La forza di queAo rime- 
dio, e la fua femplicità, merita d’ effe- 
re preferito al mufchio accompagnato 
col fangue di drago , di cui parecchi 
Autori celebri fi fon ferviti j come an- 
cora del folfo , della noce mofcada , e 
tutte le diverfe pozioni antifieriche co. 
tanto oggidì ufìrate. 

Se fi tratta di una foffocazióne violen- 
ta , la qiiale fia d’ uopo fedare , e che ’l 

• fiuffo mefiruo fia totalmente foppreflb, 
io fo metter i piedi dell’ inferma nell’ 

• acqua fredda infino alle ginocchia . QueAo 
pediluvio, porta via una tal foffogazio- 
ne, come fe foffe un incantefimo : e fe 
ciò non baAa , il t agno tiepido , e pih 
frequentemente freddo, fciorrà affatto il 

male, 
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male, fenza pericolo ch’ei più ricorni . 
Nelle Indie orientali quello rimedio vi 
è riguardato come fpecifico , giudo la 
relazione de’ Medici , e delle ammala» 
te, le quali ne hanno fperimentato i fa- 
lutiferi effetti . Nella Carolina meridio- 
nale , ove quede malattie fono endemi- 
che , non fi hk notizia d’ altro rimedio : 
del che ne fa tedimonianza il Signor 
Lionet-Chalmers medico di Charles-To- 
wn (i). In Inghilterra , in Ifcozia , e 
in Irlanda ne vantano la fiia virtù . Il 
Signor Cavaliere Floyer , il quale n’ è 
dato r Apologida , rende un cosi chiaro . 
attedato dell’ efficacia di quedo rimedio 
nelle malattie ideriche , ed ipocondria- 
che, 'che non può negarfi a cotedo me- 
dicamento tutto il credito, che ei merita 
(i). E’ in verità comunque' violenta fia 
la rarefazione del fangue , e degli fpiri- 
ti , ella non può dar falda all’ ufo de’ 
bagni . II volume d’ ambedue fi fminui- 
fce per lo loro condenfamento : dal che 
deve feguirne il rallentamento de’ nervi . 

Se’l 


(O Vidi il GiomiU Medico del mete di No»em- 
bre 1759. P‘t- 388. 

ufo ficuro, t utile dc^ lagni freddi del Ceva» 
Uert Plofer. 



Se ’l parolìfmo ritorna ìnverfo il primo 
periodo de’ mcflrui , io non tralafcio una 
fegnìa dal piede : ma non palio mai ol- 
tre , o almen rare volte ; perchè la fe- 
gnla , quand’ è copiofa , dillécca mag. 
giormente i nervi , privandogli del vei- 
colo, che gli rende molli, e fdrucciole- 
voli , e guada 1’ equilibrio, che deve paf- 
fare tra fluidi e folidi . lo allora la fo 
precedere , e in cafo d’ inludicienza , ri- 
corro a’erideri freddi , al pediluvio , e 
al bagno ; ma rarilTimo è ’l calo , in cui 
i lavativi freddi non riportino intiera 
vittoria d’ un gran numero di parofifm’ 
iderici . Aggiungo finalmente una larga, 
bibita d’acqua di pollo ,' ni orzo o di 
rifo, e qualche zuppa di latte per coti- 
\diano alimento • avend’ odervato codan- 
temente, che ’l brodo colle lue parti vo- 
latili irritava la tunica villofa dello do- 
maco, e rendeva in tal maniera il pa- 
rofifmo durevole : e per queda ragione di 
rado mi fon fervito della dieta lattea 
con tutto quel profitto, ch’io avrei dell- 
derato 

Tengo le mie ammalale in quedo fi- 
flema , e nel bagno parecchie ore . Dac- 
ché il parofifmo è dileguato, le fo for- 
tire dal bagno , per faivele rientrare nel 

fc- 
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feguente giorno, e obbligarvele por tut- 
to l’intervallo del periodo, tre o quattr* 
ore il giorno , alcune volte fei , e più 
ancora , fe così porta la bifogna , feguen- 
do il grado di tenfione , eh’ io cerco di 
rallentare. £ quello è ilcafo ov’ è lecito 
dire , che ne’ mali violenti ci bifogna- 
no rimedj violenti . In qualunque grado 
folle montato 1’ accorciamento de’ ner- 
vi (i) , fi comprende chiaramente , che 
non potria lungamente refillere all’ ef- 
ficacia di tal Torta di medicamenti. Tre*' 
o quattro periodi , alcune volte , ma ra- 
ramente fei , formano una cura perfet- 
ta; purché nel pominciamento del male 
non s’ incontrino ollacoli da parte del 
fillema di vivere , e difubbidienza dal 
canto delle ammalate : il che rende la 
cura più lunga , e foventemente infrut- 
tuofa . 

Il 


(i) Infra I (èfni ebe caratterixuao queft* ultimo 
{rafie d* accorciamento « it ne trova uno afTai convincen* 
te. I tifici vedranno cop piacere le ammalate fopranuotaio 
neirac^na del bagno « tnfioo a tanto ebe fia fopravvenu* 
to il rilaflamento ; nel qual tempo , divenuto il corpo 
più trave « percb* eilendo diminuito l’ interno calore t 1 
•rio farà meno rarefatta « fi precipita nel fondo del 
{no. Le Maciulle iftcrkfae » che tanno qui appreflo il 
fetgetto della i. a. }. e 5. oflcrvaxiooe me oc hanno 
fefliffiinitfrato le pniovt. 
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n fluflb meflruo dinanzi fopprelTo an< 
sunzia col fuo ritorno 1’ allentatura deU 
le fibre dell’ utero ; e s’ ei trova eziandio 
oftacoli nel fuo palTaggio, v’ è Ccurezza 
d’ agevolarglielo , accelerandone la circo» 
lazione inverfo le inferiori parti del tron» 
co . Il pediluvio caldo , e le fregagioni 
nell’ edremità , tanto lodate dal gran 
Boerave, opereranno quivi maraviglie . 
L’applicazione delle mignatte alla vagi- 
na, com’io qualche volta l’ho praticata 
fuir autorità del Signor Majault (i) Dot- 
tor Reggente della facoltà Medica di Pa- 
rigi , contribuirà parimente a rilìabilire 
quello flufTo tanto vantaggiofo per con- 
fervar la falute, e per impedire il ritor- 
no di <|uelle malattie . Gli altri rimedj 
umettativi avranno luogo nell’ intervalla 
de’ paroGfmi ; e fi potranno ancora a que- 
gli fullituire , quando il vizio farà più 
leggiero , e meno invecchiato . 

Il parofifmo iderico fi fa fentir comu- 
nemente ancora per mezzo di coliche 
fortiffime , accompagnate da diarrea e 
da vomito , fintomi pericolofillimi , quan- 
do fono malamente curati . I lavativi 

in- 


(i) Vedi il itioratle di Mcdkiiu del latlf di Cm, 



ingraffanti, le pozioni oliofe, raddolcén» 
ti , e muccilaginofe , unite a* narcotici , 
faranno in que(k> cafo di grande a|uto . 
Quelli rimedj opreranno ora come catat> 
tici , ora come vomitivi , giuflo la fen> 
fibilìtà delle fibre dello (loreaco , e degl* 
inteilini , e fono aflblutamente neceflar} 
per isbarazzare le prime vie dalle mate- 
rie irritanti , le quali moltiplicando i fin- 
tomi fi opporrebbero all’ effetto de’ leniti- 
vi . La tifana di pollo fupplirà final- 
mente a tutte le pozioni (lomatiche e 
cordiali , che fi coffumano : e non 

ìndugerh guari a dar pruove della fua ef- 
ficacia . 

Il chiodo ifferico , che così fpeffb s’ in- 
contra in quell’ affezione , non ha altro 
fpecifico, che’l bagno tiepido , che fup- 
plirh a’ narcotici , a’ quali ordinariamen- 
te fi ricorre , e che fono fofpettoCffimi » 
La tofle convulfiva , alla quale le donne 
illeriche fon foggette , cederà eoftante- 
tnente colle fomentazioni , e con la tifa- 
na di pollo . Nella fincope s’ anteporran- 
no i crillei a tutti gl’irritanti . La car- 
dialgia che la precede , o che la fegue , 
non refilletà lungamente a una larga be- 
vuta d’ acqua tiepida , in mancanza di 
quella di pollo , o alle pozioni oliofe e 

leni* 
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lenitive, ed a’ criAei reiterati . 

Il linghiozzo medefimamente vien con- 
fiderato come un fintoma comunale dell’ 
alTezione ifter'ca . Egli i 1’ effetto d’ un 
moto convulfivo, che occupa il diafram- 
ma, e alcune volte la parte alta dello 
Aomaco. Le bevande più raddolcenti So- 
no fovente infrutiuofe : ma il fiero , per 
ordinaria bevanda , e i bagni devono et 
fer eonfiderati come fpecifici , perchè 
producono fempre faluttvoli effetti. 

Il feno alcuno volte fi gonfia per me^ 
xo delle cagioni di quefta malattia ; io 
ho veduto prenderli queft’ enfiagione er- 
roneamente per vero tumore . Quanti er- 
rori confeguentemente , e quaot’ incon- 
venienti non ne fuccedono? Qnefti gon- 
fiamenti fono doIorofi,e tanto più mole- 
di, quanto più le donne fe ne fpaventano. 
Un* aria troppo rarefatta nella ibdanza 
celleloft delle mammelle , lo ftrotzamen- 
fo delle vene mammarie per lo rifluflb 
del fangue dalle vene ipogaftriche , hanno 
dato luogo a quello errore . L’ applica- 
zione d’ una pezza bagnata nell’ acqua 
fredda , diffipa ordinariamente il male , 
e gli fpavfenti , eh’ ei avea cagionati . Gli 
altri fintomi , che fono inutili ad effere 
ricapitolati, per non fare una nojofa ri- 
C peti- 



petizione, avranno ne’ rimeil; umettativi 
il loro ficuro e falutare rimedio. S’ ap> 
parterrì al medico illuminato farne la 
Icelta , e 1’ applicazione . 

L’affezione ipocondriaca ha per cagio» 
ne lo (leflb vizio de’ nervi • confeguente» 
mente farà ibttopofta alle medefime le^< 
gì. Si vedono, è vero , pili di rado in 
codoro fintomi cotanto gravi ; e però la 
cura non farà cosi rigida . I bagni dome- 
ftici convengono parimente a colìoro , ma 
con maggiore riferha . Il latte è (lato loro 
vietato dall'oracolo (i) della medicina , 
e la cotidiana Iperienza ci ha fatto co> 
Bofeere, ch’egli è foventilTimamente dan- 
nofo. Ma il fiero , la tifana di pollo , 
i cridei tiepidi , e freddi , le fomenta, 
aioni con 1’ erbe mollificatlve , deggioa 
efliere adoperate come nell’affezione ideri. 
ca, la quale fe richiede maggior avverten. 
za , ciò avviene per rifpctto della fua 
gravezza. L’applicazione delle mignatte 
alle vene del federe, cosi conofeiuta da. 
gli antichi, e oggidì cosi poco pratica, 
ta , farà di un grande ajuto per rìdabilire 
quedo fcolo cotanto falutifero agl’ipocon. 
driaci. Le palfioni dell’animo, lo fmac. 
rimento di fpirito ( ordinario effetto di 
que. 



quefta malattia ) , la prolungano , e la 
rendono molte volte di difficile guerigio* 
ne : il perchè fiam tenuti d’ atfaticarci 
così d’ intorno a’ vizj dell’ animo , come, 
d’ intorno a que’ del còrpo . Il Medico 
non dee tralcurare alcuno mezzo per 
ifcancellare dall’ animo le iridi e dravoU 
te idee , che hanno codoro : e prendendo 
compaflìone de’ loro malori , difluadergli 
acconciamente della loro illufìone . Lo Iva- 
gamento, Tefercizio a cavallo, ed a ca> 
ledo , le converfazìoni piacevoli , ed i 
concenti, mufìcali deggion entrare nella 
maniera di vivere, che noi loro prefcri- 
viamo . Le acque minerali , ed acidule 
convengon parimente a codoro ; ma deeli 
notare, ch’elle riefcono più utili inver- 
fo la fine della cura : perciocché le par- 
ticelle minerali, onde le une e le altre 
fono pregne, richiedono un certo grado 
d’ allentamento nelle fibre intedinali , ac- 
ciocché fieno in idato di facilitare loro 
il padaggio , e di trafportar feco loro , 
fenza drepito e fenza furili , le materie 
draniere intafate in diverfe vifcere del 
bado ■ ventre . Comecché fieno invecchia- 
te quede malattie , fi può aver ficurez- 
za di didruggerne la radice , quando s’ 
adopreranno rimed) umettativi ; e pel 
C z con- 



contrario diverranno incurabili , quando 
fi uleranno medicamenti domatici , cor< 
diali , aperitivi , catartici , c antifparmo- 
dici : metodo oggidì affai ulìtato appo 
molti medici del nodro fecolo, quantun- 
que fperimentati , e rifpettabili pel loro 
grado , e per la loro dottrina . Ippocrate 
( I ) , delTo , quel grande legislatore della 
medicina , ha cottofciuta queda verità . 
Santorio (2) afferma lo deffo colle fe- 
g lenti parole : Hypociaidrwci fi frequenti- 
iti! balneis eorum corpora reddantur perfpi- 
rabdia , CS" t«i7» bumido utantur fatti fiunt. 
( ornelio Celfo (j) prefcrive nell’ affe- 
zione ipocondriaca di bere molt’ acqua, 
e di bagnard nell’acqua tiepida . Galie- 
no, Areteo , Celio Aureliano, adoprano 
le fomentazioni, e’I bagno . Aleffandro 
Tralliano (4) n’efalta il vantaggio con 
parole molto efprrffive : Dulcium balneo- 
rtim, ujus , ei dice , fi quid aliud opitu- 
ìjtur , aliaoi numque partem bilts difcu- 
tere , aliam humidoruto qualitate contempe- 
• ■ tare , 
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fan, totunt vere nrpus equa calida fuper- 
fandere, caput tepida pgtius , &■ luteis ove- 
rum abjìergert , ac unlverfum fané corpus 
hydndeo^ caput etiam rafaceo ungere conve. 
nit &c. Ofmanno (i) riferifee , fulla feor. 
ta di pyecchi Autori , cure ftrepitofe , e 
. brevi d’ afftiioni ipocondriache col folo 
ufo del bagno tiepido . Baglivi (2) full’ 
efempio di quelli oracoli della medicina 
c’ infegna , che tutti gli altri rimedjfono 
Inlullicienti : Fateer tamen ea remedia ali- 
quid ponere cantra morbas animi, qua flatum 
fangumis funditns immutare vaìent , qua- 
que non fuperficialiter agunt, fed fiuidarum 
aque ac folidarum corporis partium intima 
quaque loca pervadunt . E quali fono quelli 
rimedj , dirà taluno , che attaccano quello 
male nella fua fede , operando egualmen- 
te ne’ folidi , e ne’ fluidi } &■ iuter bac 
ialneationes frequentes . Se dopo ciò i Me. 
dici lì lagnano d’ incontrare dilScoltà 
nella cura di quella malattia , ne devo- 
no incolpare la llranezza e ’l capriccio fo 
procedere del male e non già devono 
attribuire a loro llem 1’ incurabilità del- 
la medema . I Medici fenza dubbio mi 

C 3 feu- 
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Icuferanno di quello rimprovero , e fon 
iìcuro ancora , che mi fapcan grado del* 
la fincentà , colla quale io ho lor com- 
municata la cura, che adopro iii'queRe 
due malattie : le quali Tono tanto più 
comuni a i due fedi , quanto forprendo* 
no Cenz'alcuna diflinzione ambedue ; per- 
ciocché fi vedono cotìdianamente uomi- 
ni , che fi potriano chiamare illerici , e 
donne veramente ipocondriache . Se la 
natura fi compiace d’ inviluppare i Me- 
dici in quello modo , deve parimente ef- 
fere a colloro conceduto di lafciare le re- 
gole , e di feguir la natura nelle fue 
eccezzioni . 

Quelle due affezioni fono molte volte 
conl'ul'e con altre malattie , e però efi- 
gono particolare attenzione , e difcerni- 
mento . In quello cafo la cognizione 
del temperamento è molto eflenziale : le 
donne gravide ne fperimentano i finto-' 
mi più fpaventévoli . Se le mcdcme 
hanno folTerto un parto difficile , tut- 
te le membrane del corpo s’ irritano 
per cagione dell’ utero : lo fcolo del- 
le follanze lochiali fi diminuifce , o li 
fopprime affatto : quindi ne fegue un 
gran numero d’ accidenti , cioè frcni- 
tidi , febbri , fpafmi , c convullioni , che 

por- 
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portano fovente l’ ammalata al fcpolcrò . 
Dunque egli è necelTario d’adoperare tuN 
to lo (ludio per richiamare i lochj , to< 
Ilo che fi faranno fopprelli . Un’ Au* 
tote molto rifpettabile applica a quello 
intendimento quaich’ empiadrn contea i 
vapori : ei mefcola inGeme cordiali , ape* 
ritivi , ed antifpafmodìci , e ne forma 
opiate , dove per fovrabbondanza mefcc- 
la parimente qualche fale volatile. Chi 
potrebbe attedare a vantaggio di quedi 
rimedj? anzi quanti Medici potrianogiu* 
rare d’averne veduti pedìmi effetti ? Un 
altro Autore , ma più moderno , ci fa^ 
lo deffo avvertimento ; ma affai timido, 
in preferivere alcun rimedio , fonda le 
fue fperanze fulle forze della natura, che 
fovencidimamente opera , a quello eh’ ei 
dice, affai più che non operino i medi- 
camenti . Il Signor Hazon Dottore (i) 
della facoltà medica di Parigi ne infe- 
gna col fuo efempio , ciò eh’ è duopo 
praticare in fimile cafo ; fondatp fulla 
cagione del male , e fpinto dal defiderio 
di fuperarlo , non efitò punto di buttare 
r ammalata nel bagno : e con quedo ef- 
C 4 fìca> 
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ficace rimedio a lui riufd di richiamare 
i lochj . Un’efempio di quella fatta de- 
ve incoragg'arc i Medici a fcuotere il 
giogo degli antichi pregiudizi , ed a ca- 
minare per quelle nuove vie , dov’ elfi 
troveranno collanti pruove delle verità , 
che loro infegniamo. 

La febbre miliare cosi frequente alle 
Donne gravide , fopratutto in Inghilter- 
ra , in Alemagna, ed in Italia, non ha 
parimente altra cagione , che la rifvegli, 
fé non la fopprellione de’ lochj , la qual’i 
foventilTimamcnte l’effetto de’ rimedj an- 
tillerici , che fi coliumano di dare alle 
puerpere negli attacchi vaporoll , che ne 
fono fempre il foriero . L’ inferma del 
Signor N. N. (i) ne ha fperimcntato i 
funelli effetti ; ed avvi fondamento da 
credere , eh’ ella non faria morta , fe non 
luffe fiata abbeverata di pozioni cordia- 
li , ed antifpafmodiche ^ la tifana di pol- 
lo , i criHei reiteraci , ed altri rimedj , 
che s’ avrebbero potuto follituire , avreb. 
bero infallibilmente calmati i fuffulti de’ 
tendini , i rigori , e gli univerfali tremo- 
ri : e r ufcicura miliare , che fi faria fat- 
ta 
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* ti) fenza tumulto , avrebbe falvata 1’ am> 
inalata . Per quefta ragione indubitata- 
mente Fiderico OfTmanno riguarda 1’ ufo 
fmoderato del Cailb , come una delle ca- 
gioni , che rendono quella malattia così 
frequente nell’EIetiorato di Brandembui^ . 

La maggior parte delle donne gravi- 
de farebbe affai più felice nel partorire , 
h in tempo di gravidanza fi fottometef- 
le a un regolamento adattato al pro- 
prio temperamento , e fe comprendefle 
i vapori con rimedj dolci . Le malat- 
tie , alle quali fono foventiffimamente 
foggette in un tempo critico , non fareb- 
bero così mortali . Le più comuni tra 
loro fono le febbri intermittenti , e le 
continue. 

Quanti aborti non s’offervano cotidia- 
uamente feguire per mezzo dell’abufo , che 
h) quelli cafi fi fa , della china china ì Que- 
flo rimedio comecché efficace in altre 
circollanze , non riefce men pericolofo 
qualora vien ufato ne’ corpi vaporofì. 
La ftiticità di quello medicamento ag- 
grinza vieppiù le fibbie dello llomaco , 
e degl’intellini : e la qualità volatile del- 
lo lleffb accrefce il tumulto degli fpiri- 
ri , e ’l corfo degli umori . Gli umet- 
tativi , e i diluenti dovran dunque pre- 
. ce- 
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cedere quefto rimedio: e qualora fia d* 
uo|io ricorrervi , bifognerà unirlo con 
quelli , fe fene vogliono vedere falutevo- 
li effetti . 

La Timpanite è ancora molto frequen- 
te alle donne vaporofe , e fpeflb fi manife- 
(fa dopo la celTazione del flulTo meflruo. 
Le irritazioni dell’ utero , che fi comu- 
nicano agl’ intellini , ed a’ mufcoli del- 
r addome , fono la cagione del gonfiore ,■ 
che vi fopravviene : la tenfione infolita, 
1 dolori , che l’ accompagnano , ne fono 
le pruove . I carminativi , ed i catarti- 
ci devon eifere (limati veleni : i dolori 
s’ aumentano colle irritazioni , che quelli 
rimedj rifvegliano; e l’imbarazzo delle vi- 
feere ne fegue com’ effètto . La trasfufio- 
ne degli umori fierofi e linfatici nella 
telTitura cellulare de’ mufcoli , e nella 
caviti dell’ addome , danno fine ordi- 
nariamente a quella malattia , confonden- 
dola di nuovo con la leuflegmazia , e 1’ 
afeite. La fegnìa, ed i rimedj umettati- 
vi , che s’ adopreranno fui principio , tor- 
ranno via il male , e le lue confeguen- 
ze : gl’ irritamenti faran Cubito Cedati e 
fofpefi , e r allentamento che ne feaui- 
ri dopo , darà a conofeere a chithef- 
fia il trionfo dell’arte , e l’avvedutezza 
del Medico . Gli 




Gli uomini ipocondriaci fono ancora 
cfpofti alle medeme complicazioni , ed 
alla medema cura . Se ’l veleno fiiìlitico 
attacca un corpo vaporofo , quali atten» 
zioni , e cautele non richiede ? Le pre- 
parazioni faran più lunghe * il numero 
de’ bagni domeftici farà molto più con- 
lìderevole - il fiero , ì brodi di pollo , 
le fomentazioni , ed ì crifteri s’ uniran- 
no alla cura , per isfùggire i difordini , 
che fenza dubbio produrrebbe un rimedio, 
fempre violento nel fuo operare , e per 
la Helfa ragione contrario al tempera- 
mento vaporofo . Un favio Profdfore ( i ) 
di Medicina nell’ Univerfità di Monpe- 
lier , ed affai illuminato , per liberarli 
da i pericolofi effetti di quello potente 
fpecifico , c’ ìnfegna col fuo efempio , 
non folamente la llrada che bifogna fe- 
guire , ma gl’ intoppi ancora troppo fre- 
quenti , che dobbiamo evitare : noi non 
aggiugniamo alcuna cofa ad un metodo 
COSI neceffario , e 1’ adottiamo con tanto 
più di ragione , quanto lìam collretti di 
non allontanarcene punto . 

Lo feorbuto avvanzato dal canto fuo 
> pò- 
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potrà foffrìre 1’ effetto de’ rimeclj antlfcor- 
butici acri ? L’ emorragie fi faranno pili 
confiderabili ; la febbre fi rifveglierà, e 
r incordatura de’ tendini , e de’ nervi , to- 
lto ci cofirignerà ad abbandonare quefii ri- 
medj , e di ricorrere ad altri efpedienti . 
Solo gli acidi potranno in quello cafo 
adempire i nollri difegni j e ad efempio 
del Dottor Lind fi) porremo ogni Ipe- 
ranza nel folo vitto vegetabile , ed umet- 
tati vo . 

Le Scrofole ancora efigono eguale at- 
tenzione . I rimedj fondenti , ed incifivi 
devono effer accoppiati con gli umettativi- 
e fe per lo mezzo di quelli due medicamen- 
ti , non fi può venire a capo di dillrug- 
gere il vizio della linfa , fi può non per 
tanto fperare di non aumentarlo , unen- 
dovi la diftruzione de’folidi , effetto or- 
dinario d’ una cura inconfiderata . 

La podagra in un corpo vaporofo me- 
rita ancora una cura dillinta . Gli no- 
matici caldi, ed i diverfi vini « tanto lo- 
dati dagli Autori , faranno inutili , per 
non dire dannofi . La metallafi di quell’ 
umore farà tanto più da temere , quanto 
• più 
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più l’ ofcillazìone de vali la faciliterà , 
fe non fi bada di diminuirne 1’ elafiicità 
con rimedj appropriati . La dieta lattea , 
il latte d’ afina, il fiero , e 1’ attinenza 
dal vino , terranno lungi i funetti ettetti 
di quetto umor tralignante ; e ardifco af- 
fermare , che ne fofFocarebbero il feme , fe 
fi ricorreflè Tempre con prontezza a que’ 
rimedj . 

La Cachelfia ipocondriaca merita ezian- 
dio tutte le nottre confiderazioni . Se i 
fluidi ridondano in quella cottituzione , 
ciò fuccedc perchè trovano minori fpazj 
da poter occupare , perciochè la rigidez- 
za fuppone Tempre quantità minore di 
canali . Che ne farà dunque di quelli 
fluidi? t medefimi fi trasfonderanno ne- 
celfariamente , quando il minor numero de- 
gli emuntorj naturali ricuferà di cacciargli 
fiora per le vie naturali ‘ ed allora la 
cacheffia , che fuccederà a quella cottitu- 
‘ zlone , farà complicata con i fintomi di 
cacheffia, r melancolia . I purganti reite- 
rati , ed ì diuretici troppo attivi faran 
contrari alla cagione del male : l’anafar- 
ca , la leuflegmazia , e 1’ afcite , che d’or- 
dinario feguono dopo una cura difordina- 
ta , fubito accuferanno il Medico del fuo' 
abbaglio * mentre che il folo fiero , o 






45 

gualche volta leggermente avvalorato , 
menerà trionfo della cagione del male , 
e, delle fue confeguenze . Quella pratica 
è altrettanto utile per la nodra Città , 
quanto è (lata conofciuta da tutt’ i Me- , 

dici della provincia . La ficcità dei cli- 
ma, la qualità degli alimenti , onde G , 

outrifcono , quella dell’ aria , che vi G | 

refpira , danno principio alla ficcità delle 

nollre Gbre , e a quella de’ nodri umo- I 

ri . Per queda medefima ragione le ma- 
lattie , alle quali più fpedb foggiaccia- | 

mo, tutte partecipano di quedo caratte- 
re. Il Signor Raimondi (i) Medico di 
Marfeglia ne fa tedimonianza „ io ho 
„ trattato , ei dice , un gran numero d’ ‘ 

„ afcìti , e timpaniti in Marfeglia , nel- 
,, r ofpidale , nel quartiere della Miferi- 
„ cqrdia, e nel redo della Città, e pof- 
„ fo dire con franchezza di non averne 
„ mai odervata altra cagione , che il calo- 
„ re unito alla ficcità ; e però quede ma- 
„ lattie non G mitigano con l’ ufo de’ ri- 
„ med) calorifici . Io n^ fo tedimonian- 
„ za a i Medici di queda Città 

Per recare le molte parole in una , 

do- 1 I 
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dovunque fi trover<k lo rpafmo unito con 
altre malattie , il male farà più ril'pettabU 
le , e gli umettativi faranno unicamente i 
rimedj , che fi potranno praticare . Le 
mie offervazioni proveranno , fon ficuro, 
ciò che ho propello ; ed io le rcftri. 
gnerò ad un certo numero , che ne 
fceglierò da una moltitudine , che potreb- 
be formare un volume. La prima fola- 
mente fomminillreri pruove molto valide 
della folidità del mio lllleraa , e fervirà 
di fondamento alle altre, poiché io fon 
tenuto a quella de’ miei progreffi . 

PRIMA OSSERVAZIONE. 

jlffeztone ìfterka accompagnata da 
flraordinarj Sintomi. 

N ei principio dell’ anno 1744. Ma- 
damigella NN. d’ anni diecenno- 
ve , di temperamento biliofo fanguigno 
fu comprefa da forte dolore neldeto pol- 
lice del piede dritto , che la privò di 
fonno , e d’ appetito . Qiiello dolore 11 
mantenne cosi circa un mefe e mezzo , 
e non s’ accrebbe , che per cagionarle 
una debolezza , da cui non fi liberò , 
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fe non dopo d’ aver praticati parecchi 
cordiali d’ ogni fpecie , pe’ quali incorfe in 
idrane convulfioni accompagnate da fin. 
tomi dravaganti , e terribili . Se le li 
pungeva leggermente alcuna parte del fuo 
corpo , fe le fi verfava addodb una fol 
goccia d’ acqua , il male s’ aumentava con 
furore capace di sbigottir chicchefia . 
11 di lei corpo era limile ad una na> 
ve fdrucita , in cui tutto fi regolava a ca> 
fo , con un difordine , che può meglio 
comprenderfi , che con parole agguagliar» 
fi . La fegnia arredò il corfo a quedi 
difordini fenz’ arredare quello degli fpiri- 
ti tumultuofi , e ’l delirio apparve con 
un’Emiplegia, che occupava tutto il la- 
to dritto . 11 braccio era piegato verfo 
il petto, fenza che fi potelTe didendere 
una linea : il ventre era follevato per 
tutta la lunghezza della linea bianca; la 
cofeia , e la gamba formavano con la lo- 
ro rigidezza un pezzo continuato . Ella 
rimale in quedo dato undici giorni lèn- 
za prendere alcun’ alimento , avendo avu- 
to ancora luogo in queda Emiplegia , la 
tnafièlla, e la lingua. 

Parecchi Medici uniti infieme per que- 
do effetto furon di parere , che queda 
malattia ricevedè la fua origine dall’ ere- 

tifino 
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tifmo de’ nervi , e dalla liceità de’ fluidi , 
e eh’ ella non poteva elTer fuperata , le 
non per meazo de’ rimed) umettativi . I 
bagni oprarono lubito con felice fucceflb , 
perch’ eòi dilTiparono il delirio , e non s’ 
olfervarono piu fputi di fangue , nè vomiti, 
nè foffocazioni, nè altri fintomi infepara- 
bili dalla fegnla ne’ giorni critici ; ma i 
medemi reftituirono imperfettamente la 
lubricità alle membra irrigidite . 

Era difficil cofa per una Donzella di 
naturale vivace , e focofo , di contenerfi 
fra limiti d’ un regolamento fevero , di 
non prevedere parecchi accidenti , e di 
dillogliere la mente da i funefli penfieri, 
che le potevano difiurbare lo fpirito , 
e la fanità: e però veniva fpelTo afflitta 
da diverfi infiliti , uno de’ quali Tu co- 
si veemente , che fece difperarci della fiia 
vita . Ella flava immerfa in un foniio 
profondo , e così violento , che una fpil- 
la profondamente ficcata nelle fue carni 
non le dava verun fenfo di dolore . Gl’ 
irritanti più forti non oprarono fé non 
fe dopo dodici giorni , ed un’ emorra- 
gia dalle narici sbarazzando il celabro da 
un fangue rapprefo , negro, e glutinofo, ne 
diflrufle la cagione . Il calore degl’intefU- 
che r intiera privazione d’ ogni ali- 
D men- 
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mento le aveva accefo in quelto intervallo 
di tempo , fpogliò la Tua lingua del- 
la prima pelle , e la fece divenir parali- 
tica . 

Sono fcorfi otto anni in una alterna- 
tiva di cadute, e di ricadute: quafi ogni 
mele bifognava legnarla , per evitare il 
delirio , e le forti convulfioni , che le 
lafciavano fpaventevoli tremori. In que- 
lle funelle congiunture ella mi fu confe- 
gnara: Timprela era difficile, e faticofa , 
cd io non T avrei mai intraprefa , fe non 
folfi flato animato dal defidcrio d’ iflruir- 
mi , e dalla fperanza d’ un felice avve- 
ni i.ento , che io non poteva ad altro at- 
tribuire , fe non al defiderio , che ne a- 
veva concepito . Un orgafmo di fangue , 
che feniìbilmente s’ avanzò con macchie 
nella pelle , che raflbmigliavan a quelle del 
mo viglione , e la febbre fìntoma rariffi- 
mo in quella malattìa , lungi di rifpinger- 
mi vcri'o il cominciamento di mia in- 
traprda , che fegui a di fei Novembre 
1731. m’incoraggiarono a raddoppiare le 
mìe l'ollecìtudini . Io non dubitai , che la 
fegnfa calmafTc quelli tremori , e eh’ ella 
non preveniffe ancora le fofTocazìoni , le 
quali la rarefazione del fangue pareva , 
che minaccialTe ■ ma appena il fangue 

ulci- 



ufciva dalla vena, che le facultì dell’oc- 
chio, deli'orecchio , delle narici, della 
bocca, e della lingua furono comprefe da 
convulfioni , come ancora tutte l’ altre 
parti del lato dritto, facendo con la loro 
rigidezza un pezzo continuato . 

Quantunque quelli difordini , la vedu- 
ta e’I racconto de’ quali mettono sbigot- 
timento a chicchelia folTero di minore 
importanza di quelli , che la fegnìa ave- 
va tolti, bifognava non pertanto calmar- 
gli . Io ricorfi perciò a’ bagni domelli- 
ci , e alia tifana di pollo , e non badai 
punto ni poco al rigore della llagione , 
come un’odacolo alla pratica de’ rime- 
di umettativi . Ni mi trovai delufo* per- 
chi appena arrivammo al dodicefimo gior- 
no, che l’inferma cominciò a fentire al- 
cuni lampi dolorofi negl’ inteflini , poco 
dopo nella cofcia , fimili al fregamento di 
una certa pecora affai lecca , o allo (Irepito , 
che fanno le dita, qualora efcono dal (Ito pro- 
prio per islogatura delle falangi . Io con- 
chiufi , che quedo drepito , buono prefagio 
od un Medico in quelle circodanze , nafce- 
va dall’ impulfìone violenta , e fenfibile 
del fanone , che cercava di paffare per li 
vali chiuli , ed accorciati . Il giorno ap- 
preffo la forai del fangue fuperò impe- 
D z tuo- 
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tuofamente la refiftcnza nel braccio, che 
lampando lì moveva verfo i lati del 
bagno . In quella modo quella Giovane 
ufcl dal bagno col ventre , colle gambe, 
e con le braccia pieghevoli , febbene pa> 
raliticate : ma il delirio parve accompa- 
gnato da circollanze ancora irregolari , 
come fu r Emiplegia , della quale tellè 
ho parlato . Il fuo fembiante era riden- 
te , il fuo umor gioviale : ella chiamava 
indifferentemente ora quelli , ora quegli ; il 
moto, e il fenfo della mano dritta ef- 
fendo fofpen a cagione della paralifì , 
pingeva con la fìniflra , e ricamava con un* 
incredibil dellrezza . Le produzioni del- 
la fua mente non erano meno maravìglio- 
fe di quelle della mano; ella ci recitava al- 
cuni verfì , ne’ quali notavafi una gran 
vivezza , ed una delicatezza inarrivabi- 
le, febbene que’ verfi fodero (lati i fuoi 
primi parti . Quello delirio così inge- 
gnofo era periodico , e ritornava fpeflo 
inordinatamente : nel delirio fequcnte fi 
ricordava di tutto ciò , che detto , e fat- 
ta aveva nel precedente : la fua memo- 
ria valeva più dell* altre fue potenze: el- 
la richiedeva la fua penna , il fuo filo , 
e *1 fuo ago per compiere l’ opere inco- 
minciate , ed oprava tutte quelle cofe 

con 



con aria facile, naturale , e tranquilla. 
Ora lafcio a i Fifiologi la cura di fpie- 
gare gli effetti forprendenti , ed incollan» 
ti del delirio^ fìccome lafcio ancora ad 
elfi decidere fe l’ entufiaTmo poetico Ga 
una fpecie di delirio: perchi quella Gio> 
vane tornata nel fuo (lato naturale non 
avrebbe faputo fare neppure un verfo , e 
nel parofifmo ne formava migliaja . 

Quella dilgraziata fu data in preda a 
fimiglievoli patimenti Gno al mefe di 
Luglio, in cui laGccità, e'I calore, più 
confiderevoli , che non Geno ordinaria* 
mente , avendo fulcitata una Grana ef- 
fervefeenza nel fangue , le produlTero un 
fintoma forfè non ancora udito. Il fan- 
gue fortemente agitato ne’ fuoi vafi , le 
cui tuniche erano contratte , irruppe im- 
petuofamente nel giorno periodico nel- 
i’ utero •, e G fpinfe a traverfo dell’ oc- 
chio, e de’ vaG cutanei del cranio, del- 
r orecchie , delle narici , dell’ ombelico , 
del ginocchio, e del piede. Tempre dal- 
la parte paraliticata ; e ciò diede origi- 
ne ad una CatalepGa . Per fupcrare un 
idra , le cui telle tuttodì rinafeevano , 
bifognava opporG con le medefime armi, 
anche delle più efficaci , per aOGcurarmi 
della disfatta di' quefto moftro . In effet- 
D 3 ti 



ti p>er mezzo della dieta lattea , de* pez- 
zi di ghiaccio, che le fi facevano lique- 
far nella bocca , fenzachi ne fentifle il 
freddo , de’ bagni di dicci , c dodici 
ore il giorno per lo fpazio di dieci me- 
fi, (il termine non parrà troppo lungo, 
fe fi confiderà , che il male per nove 
anni non aveva avuto , che piccoli in- 
tervalli ) e col mezzo di quelli umet- 
tativi , io ebbi la foddisfazione di veder 
ceflare affatto le convulfioni. Le parti 
irritate lamparono con minor incommo- 
do , e i lampi delle meningi dilegua- 
rono il delirio : la natura gravata s’ 
allcgerl allora per mezzo d’un lungo vo- 
mito di materia di color giallo , e il 
fonno , che i narcotici in vano avevano 
richiamato , ritornò . 11 fangue aveva 
dunque perduta la fua agitazione ; ma il 
fuo ingroffamento, e la rigidezza de’ ca- 
nali erano ancora di oHacolo al fluffo me- 
llruo. In quello (lato io fpinlì l’ammalata 
nel bagno , e 1’ evacuazione de’medrui fu co- 
sì copiofa , che l’ acqua fe ne tinfe . La 
dolce melodia della Viola terminò di ri- 
fìabilire le funzioni del cerebro, dell’oc- 
chio , dell’orecchio , della mafcella , e del- 
le narici per mezzo d’ alcuni piccoli lam- 




|M ( I ) : e le rozze feofle d’ un calef. 
io rediluirono al braccio , e alla gam- 
ba praliticata la libertii de’ loro movi- 
nienti , ficcome ancora alle vifecre del i 

baflu ventre la libera circolazione de'fuoi 
fluidi, per mezzo degli lampi, feb- 
bene più dolorofi . Ora in quella ma- 
niera la Giovane rimafe prodigiolamente 
riflabilica . 

Non al'condiamo il vero,ediciam con 
D 4 ilchiet- 


CO n Sienor Ro«er ii ride di quefli lampi « e fi 
Uj^nt con difpr *£20, ch*ei non ne Tappia il Meccanirmo 
CO: miTcmbra non per unto, che io mì fia molto be> 
ne Cpie^to nella relazione dì qudU malattia , che io 
ho tatù qu) imprimere nel 17^4» per tarmi capire da 
tutti i Filologi . Io ripeterò di b<ion erario la lezione 
a quello Savio Scrittore y diceiKloqli , che il Tuono di 
quello ftruniemo operava Tulle libre del celabro per mrz» 
xo della continuazione de' tllamcnii nervo!! , de* quali la 
membrana del timpano i coa<pnlla , c che per mrzzo 
4 elle vibrazioni, che quello llrumento Taceva Tuli* orga> 
no dell'udito, vi richia'mava Tene* alcun dubbio il Tan- 
gue, e gli Tpiriii : il che fnrmaVa que' Lampi doloroG y 
che io non poteva meglio Tpiegare , che paragonandogli 
allo llrepito, che la lo Tcoiimento d*una carta pecora, o 
a quello, benché piò forte, che formano le dita qualora 
fi slogano . Tutte le farti vicine al ceUbro riceverono 
le mèdefime imprelTioni . Celli dunque la meraviglia Te 
rocchio parimente Tenti que' lampi dolorofi ; fe ripigliò 
le lue funzioni, e fe la maTcella, il naTo , e la lingua 
trallcro profitto dai medemi dolorofi Tcotìmemi . 

CO Te'TiasMi» /fi f'i /éW , Ó" Mi'.ùcr , Te 

iumstium, /fuiier# Jofépko Ragfr A>^eiu<*raifn't prò 
Ijurté eottfttfutnd» in MmgufiijJiut* 

AfHinii Pà»é *h tpdtm fropvgnspmm smm. ipji* 
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ilchiettezza ch’ella godè d’ intomo ad un’ 
anno la Aia priAina l'alute : ma la natu* 
ra Tempre provvida ^ volle indubitatamen- 
te ripofarTi , e fare acquifto di forze per 
foAenere nuovi alfalti. La noAra Giova- 
ne fu toAo data in preda di una nuova 
malattia , che fu per lei tanto più nojo- 
fa , quanto la delicatezza del fuo fcAb , 
ed una naturai verecondia la rendevano 
fpaventevole al fuo fpirito - QueAa fu una 
fuppreAìone di urina « che niun rimedio 
potè mai mitigare: bifognò ricorrere ne- 
ceAariamente all’ ajuto della chirurgia , per 
falvarle una vita , eh’ ella avrebbe dovu- 
to perdere mille volte - Il catetere ne 
diAipò il pericolo, ma non potè togliere 
la cagione che la produceva . Alcuni cor- 
pi Aranieri , che fi prefentavano nel ca- 
nale dell’ uretra facevan’ oAacolo allo feo- 
lo dell’ urine : queAe divennero fangofe, 
e cacciarono Analmente arene , e piccoli 
pezzi di membrane : i dolori A refero 
Tempre più fenfibili , ed una pietra fi pre* 
Tentò nel di lei paAaggio . Quali dolori , 
quali tormenti , e quali affalti ! uopo fu 
non per tanto refiAere , ed aiutar la na- 
tura con tutt’ i foccorfi dell’ arte . Que. 
Aa pietra ufcì Analmente involta in una 
vefcichetta . Era la medema di Agura , c 
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della grandezza d’ una caftagna cacciata 
dalla tua corteccia e tralTe feco parti- 
creile membranofe di diverfe figure , ed 
una gran quantità di fangue ingrumito . 
Allegerita che una volta fu da sì gravo- 
fo pefo^ fi tenne guarita; e chi nonfel* 
avrebbe creduto? Le particelle membranofe 
fimili a pezzetti di carta pecora bagnati, 
profequivano a difiaccarfi con leggieri do- 
lori , e fortivan tuttodì affieme con 1* 
urine : l’ùrètra dalla parte dritta fi fpogliò 
d’ intorno -, ed ufcì intiera per la medefi- 
ma Arada : i dolori , e la difficultà di uri- 
naie continuarono non per tanto , c creb- 
bero a fegno , che il canale dell’uretra ne 
rìmafe chiufo un’ altra volta . Spaventata 
di nuovo per la fuppofizione di una fe- 
conda pietra , uopo fii di ritornare all’ of- 
fervazione. del* catetere , che ci alficurò 
del contrario ; ma un corpo pili molle , 
che fi faceva fentire , c che ne otturava 
il pafTaggio , non ci faceva meno temere. 
Io non dubitai allora pili , che la mem- 
brana interna della Vcfcica fi fofle affatto 
diAaccata , e ripiegata in queAo luogo : 
l’accorciamento precedente l’aveva indu- 
bitatamente obbligata a fepararfi così dal 
vivo. Lo Aeflb leguì ancora negl’ inteAi- 
ni , che in altro tempo fi fpogliarono 

del- 
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della loro tunica interna , la quale noi 
vedemmo ufcir poi dall’ intellino retto . 
L’efofago , 1’ afper’ arteria , e la lingua 
s’ erano medefìmamente fpogliati d^lle lor 
tuniche, e l’ammalata ne aveva cacciata 
fuora diverC pezzi per vomito , e per 
efpettorazione . lllruito allora di ciò, eh’ 
era avvenuto nella vefcica, penfai tolto a 
rimediarvi . Bifognò ajutar la natura a 
f^ravarfi di quello fecondo pefo; le inje. 
zioni parvero i rimedj piu indicati . Io 
glie ne feci fare di parecchie maniere , dopo 
averne fperiroentata l’azione fopra piccoli 
pezzetti di quelle (tellé membrane , che io 
cuftodiva fempre attentamente . Quelle 
dell’ acqua di Barregc meritarono d’ clfer 
preferite ; fi fecero continue injezioni 
per tre giorni , e tre notti . La crili fu 
dubbiofa , e 1’ ammalata era ridotta quali 
a fpirare : il perché io mi viddi coltret- 
to di ricorrere a cordiali • ma ella fupe- 
rò il male in quel tempo medefimo,che 
fembrava dovervi fuccumbere . L’ inje- 
zione diftaccò tre fonghi , che divede 
piegature dell’ interna membrana della ve- 
fcica avevano formati , è parimente l’ in- 
terna tunica dello sfintere , che ufci in- 
tiera in follanza, e di figura . Un thi- 

rur. 



rurgo (i)dl gran riputatione notomico per 
genio , e per profcfllone , il quale pel fuo 
melliere era (lato colà chiamato , efami. 
nò attentamente tutte quede parti uni- 
tamente col chirurgo ( 2 ) ordinario dell’ am- 
malata, uom di merito, ed alTai efperto , 
cd ei fu del mio fentimento , che quel- 
le membrane folTero realmente tali , quali 

10 r aveva fuppode . Egli ofTervò 1’ ure- 
tra , lo sfintere , e le porzioni membra- 
nofe della vefcica , e redò forprefo in 
vedere la natura provvida produrre fìmi- 

11 effetti . L’ ammalata ripigliò il fuo vi- 
gore , ed una nuova codituzione di fani- 
tà , che non pareva punto mutata da quel- 
la , eh’ era data dianzi . 

Qual gloria per la medicina poter di- 
modrare meraviglie così grandi agli occhi 
degl’ invidiofi ? qual pruova medefimamen- 
te più convincente del fidema , che io 
ho propodo . L’ accorciamento delle fibre 
farà dunque ragionevolmente approva- 
to , poichì fi modra oggidì fotto i no- 
dri occhi. Gli antiderici non faran dun- 
que più riguardati come rimedj per que- 
de malattìe . . La giovane eh’ è data il 

fuò- 


co Il signor Panurd Figlio, Chinugo Maggion 
dell' orpcitl* S. Btnfict d’ AviKfione* 

CO 11 SisQor F^brì r»drt. 
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fubjetto di quell* oflervazione attederà e1- > 

la ftefla , che quelli fono veleni: e’I fuo 

efempio attellerà alla pollerità l’ efficacia I 

de’ medicamenti contrae) , \ 

i 

SECONDA OSSERVAZIONE. ‘ 

Supprejftone S urina , e dì feceffo in 
perfona <f una Giovane 
attaccata da vapori 
Jfìericì . 

A Loifia N. N. d’ anni dieciotto , di ' 

temperamento biliol'o, fu comprefa 
nel mefe d’ Agollo dell' anno 1734. al 
ritorno de’ fuoi catamenii da una colica 
illerica , e convulliva . Il fangue mellruo 
non avendo potuto penetrare per li vaC 
dell’utero, vi produlfe uno llro^zamento 
de’medcmi, e cagionò all’ ammalata una 
tenfione dolorofa nel ventre accompa- 
gnata da fofTocaztone , e d’ altri fintomi 
iderici . Fu la medema piìi volte fegnata 
dal braccio, e dal piede , lenza vantaggio. 

Le fegul un fonno turbato , perdè 1 ’ ap- 
petito, di modo che redò lungamente fen- 

za prender affatto alimento . La medema j 

fi demagrò , e diede non piccolo fofpetto 

di 
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di temer di Tua vita : poiché nel ritorno 
periodico de’ Tuoi meli , le fopravvennero 
fputi di fangue , e vomiti molto confide» 
rabili , uniti ad ìnfulti iflerìci sì violen- 
ti , che venivano fovente creduti vapori 
epilettici . Ella rimale per piu mefì in 
queRo Rato , o che fì credefle , che il fuo 
male folTe contumace , o che (i teneffe lon- 
tana d' ogni rimedio per lo fpavento che 
aveva di fottoporfi agli ordini de’Medicì. 

Otto mefi fe ne tràlcorfero cosi in un’ 
alternativa di cadute , e ricadute : il ven- 
tre s’ olTervò Tempre tefo ‘ la TofTocazione 
divenne continua fìccome altresì tutti gli 
altri accidenti . A quelli differenti fìntomi 
fe ne unì un’ altro più (Iravagante , che ri- 
fvegliò in (ine l’indolenza delle perfone, alla 
cullodia delle quali era (lata conTegnata : 
quello fu una foppreffìone totale di urina, 
e di evacuazioni ventrali . In quello (lato 
fui chiamato per la prima volta a me- 
dicarla . A quello intendimento io efa- 
minai la cofa con quell’ attenzione , che 
richiedeva un cafo così (Iravagante . Fu 
r ammalata parecchie volte efpolla all’ of- 
fervazione del catetere , fenza trovarli 
giammai una fol goccia d’ urina nella 
vefcica ; e dopo molte pruove rei- 
terate, e fatte in mia prefenza , io co- 



éz 

xninciai a conofcere la verità. Quefto fin- 
toma unico nella Tua fpecie , mi parve 
efiere originato dalla ficcità del fangue , 
da cui non fi. fequeftrava 1’ urina , per 
mancanza di fluido : la foppreflìone dell* 
evacuazioni ventrali non molto mi fece 
meraviglia j poiché fi fon vedute perfo- 
oe, che anno portato lungamente quella 
coflipazione (i) . Le vigilie, ed il poco 
nutrimento , che prendeva 1’ ammalata , 
avendo molto contribuito a difleccare il 
fangue , e gli altri umori , io mi diedi 
a credere, che io non aveva altro rime- 
dio da prefcriverle , fe non i bagni tie- 
pidi : ella gli praticò feguitamente per un 
mefe; nel di cui fine cacciò dentro dell’ 
acqua una quantità di feccie puzzolentif- 
fime con vermi , e grumi di fangue , ma 
fenz’ alcuna goccia di urina . Continuò 
poi a far nib de’ medefimi bagni per due 
mefi continui fenza fentirne. utile , nel 
quale fpazio di tempo le furoh fatti fare 
due clifteri il giorno , fenza cacciarne al- 
cuno ; la fua bevanda fu cotidìanamente 
comporta d’acqua di pollo; fece parimen- 
te 


Nel f;iornalc di Medicina del mefe d’ Aprila 
39J4. fi (a menzione d’un uomo, che foffr) per due An> 
oi una fopprcITione totale d’ evacuazioni , 
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te ufo di molti apozemi lalTattvi , e rin> 
frefcanti , di bevande oliofe,e nutriilifo» 
lamente de’ cibi più umettativi. 

Siccome allora correva la ftagione caU 
da , mi diedi a credere , che la trafpira- 
zione naturale folTe di oHarolo allo l'colo 
delle urine , poiché la trafpirazione por* 
;tava fuori quel poco umido , che io fa* 
ceva penetrare nel l'angue. Confufo nelle 
mie idee fulla fp'ega di un fenomeno co* 
s'i (Iravagante, feci chiamare , ed unire 
molti altri Medici , che todo dubitarono 
della vericì di quella Idoria ‘ il perché 
bifognò venirne alle pruove. La giovane 
fu poda con le guardie a vida , e final* 
mente fu chiufa con chiave in una ca* 
mera , che non aveva alcuna ufeita : le 
fi diede a bere , ed a mangiare per otto 
■ giorni , nel (ine de’ quali bifognò con* 
chiudere che eda non avelTe fatta alcuna 
evacuazione. La verità del fatto non po- 
tendo elTere più contraddetta , fummo di 
parere di continuare i bagni , ma Ccco- 
me il calore dell’ edà diveniva giorno 
per giorno più fenfibile , la trafpirazione, 
rtl il l’udore faceano cotidianaroente odaco* 
lo all’efRcacia del rimedio : io vi fup* 
plj allora col bagno freddo , per aumen- 
tare la rendenia verfo la pelle, e codri- 

gne- 
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gnere il fangue a fcaricarG verfo i reni . 
TJn tale bagno apportò per allora qualche 
profitto : la giovane di nuovo evacuò , ed 
inlìeme refe l’ urina . Io le feci continua- 
re quello rimedio per due mefi conti- 
nui , facendola (lare dieci ore il giorno 
nell’ acqua ; e per renderla piò fredda vi 
gettava di tempo in tempo piccoli pezzi 
di neve : il che aumentava 1’ evacuazio- 
ne dell’ urina , e ne diminuiva l’ ardore . 
Con quello mezzo ebbi la foddisfazione 
di vedere rillabilite le funzioni di que- 
(ta giovane : la guarigione fucccfliva , e 
le circodanze , che 1’ hanno accompagnata 
m’hanno maggiormente alTicurato della ve- 
rità di tutto quello , di cui -io era (lato, 
fpettatore . 

Non v’ è alcuno che ignori , che l’e- 
vacuazioni naturali foggiaccìono a molte 
mutazioni ; fìccome fi vedono ancora ef- 
fere la cagione d’alcune malattie , e l’ ef- 
fetto d’ altri mali , che la Pratica tut- 
todì c’ infegna . I Fifiologi fanno pari- 
mente , che quell’ evacuazioni fono così 
analoghe tra di loro , che fi fcambiano 
alcune volte vicendevolmente , fecondo 
eh’ i in grado della natura , fempre veg- 
ghiante per la confervazione del fuo in- 
dividuo . £ quella ì la ragione per cui 





p d’una volta f. vede , che V urine fi 
lupprimono, e paffano per la via del fu, 

j paffano per la ftrada 

dell urine , e così dell* altre (t) . Ma 
si veduto mai, che quell’ evacuazioni 
fi fu[)primeflero turi’ una volta fenza 
portare con elTo loro la totale dillruzio. 
ne della macchina ? un effetto così nuo- 
yo , e così ftravagante era fjcnza dubbio 
riferbato per l’ ifterilmo . Lunatura fcher- 
za realmente in quella malattia , ficchi 
non bifogna affetto meravigliarfi di tutto 
ciò, che la medema ci offre di bìzarro, 
e di ftravagante. Qualunque fia non per* 
tanto la ftranczza di quell’ oftèrvazione , 
della quale abbiam trattato , farà Tempre’ 
‘vero il dire , che un fintoma di quefta 
Ipecie non poteva effer prodotto , che 
dalla ficcità del fangue , e degli altri 
umori : liceità ^ffenziale in quefta ma- 


(I) Il Signor Gignoux Medion di Vilenu nel 
conto , Ch« uno Donno rimoft fett’ onni fenu godoro 
del beneficio del carpo , e dell' uriiu. Mt i fudor! tot- 
mente fupplinno 0 quefie due ovocuoiioni , e ritorno- 
»no opiMere ^lio Wuro , ebe portorano porimente con 
t .Inro il putidore degli eferenunti . Lo medeno guari 
tuon d’agni arpcttootoiw , e fenco rimedi . I colatoi dell’ 
mina , a del federa i’ aprirono da loro aelE , ed i fu. 
don «6^ dell’ intuita . Vadi il giornale di Medici. 
■e del mete dt Gnigno ipjp. peg. jio. 
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lattia , e che feco porta anche la ficciti 
de’ folidi, forgente feconda dì tante ma- 
iattìe , e fcopo unico della medicina nel» 
le malattie iberiche. 


TERZA OSSERVAZIONE . 

Vomito Iflerko. i 

N ei principio . dei mefe di Febbrajo 
deir anno 17^5. fui chiamato a 
vilitare Sufanna N. d’ anni trentacinque , 
di valido e fanguigno temperamento , 
la quale infino dall’ età pubere non ave» 
va giammai avuto i fuoi catamen). Era 
cofleì travagliata da un vomito ifterico cosi 
veemente , che reftituiva qualunque be- 
vanda con grandiffimi conati , che tralTe- 
ro leco loro uno fputo di fangue . Il pri- 
mo rimedio che le praticai , fu , fecon- , 

do il coftume ordinario , una pozione 
antiderica compofta d’acqua di meliffa, 
e dì valeriana , con qualche goccia di 
tintura di callorìo , e del laudano liqui- 
do del Sydenam . Queda bevanda fu la 
fola , e vero , per mezzo di cui lo 
domaco più non vomitò : fe ne reitera- 
rono le dofì a fine di calmare il vomi- 
to ; ma molto fui forprefo quando dopo 

po- 
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poco tempo s’ uni al vomito la difKcolià 
d’ inghiottire . Lo fpafmo d^-llo (lomaco 
fi diiiele perfino all’ efofago , e non fu 
piii poflibile d’ inghiottire , ne di prdcn. 
tarle una fola goccia d’acqua , fenza ef> 
fere foggetta ad eguali sforzi . 

L’ eretifmo delle fibre del cilindro in* 
tefiinale, fcmbrandomi efler la vera ca* 
gìone di quelle affezioni , le ordinai il ba- 
gno , come il iólo fpecifico ; io volli an- 
cora efigere, che l’ammalata vi fofle get- 
tata perfino all’ intiera guarigione . Ma 
ficcome il pregiudizio non i facile a di- 
(Iruggerfi , appena potei ottenere dieci 
ore di bagno il giorno. L’acqua del ba- 
gno fu allora il Tuo unico rimedio ; quel- 
la che penetrò per li pori cutanei fervi 
a confervare il fangue nella fua fluidità 
naturale, quindi Turine poi fcorfero . Quello 
fegul nel fettimo giorno , quando T al- 
lentamento fuccedi allo fpafmo : uno fve- 
nimento improvifo me ne fece allicurare. 
In quello tempo medefimo la Giovane 
inghiotti la prima volta ; e la fua be- 
vanda fu una tifana di rifo, in mancan- 
za di quella di pollo , della quale io glie* 
ne feci bere largamente ‘ e per mezzo di 
'quelli due medicamenti ella perfettamen- 
te rifanò. 
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Si paragoni l’ effetto del bagno in que* 
(la malattia con quello de’ rimedj anti> 
Aerici , e fi conofcerà apertamente la ve» 
ritò della mia affettiva . Se poAo ciò fi 
dimanda , perchè l’ammalata reAituiva 
qualunque bevanda , fuorché la pozione 
antiAerìca , farà molto facile comprende» 
re , che il laudano produceva queA’ effet» 
to . Il perchè uop’è confeffare che la virtì» 
di queAo efficace narcotico non impedì 
affatto , che le particelle volatili del ca» 
Aorio , fenza tralafciare quelle de’ diffe» 
renti cordiali , eh’ entrano nella compo» 
Azione del laudano lìquido del Sydenam, 
non lafcìaffero impreffione filile fibre 
dello Aomaco , poiché lo fpafmo , e la 
rigidezza generale delle fibre di tutt’ il 
cilindro inteAinale , ne furono la confe» 
guenza . 

QUARTA OSSERVAZIONE. 

M Adamìgella N. N. di ventidue 
anni , di temperamento faogui» 
gno , e melanconico , loflre da due an» 
n’ in quà un vomito della medefima 
fpezie , per difubbidienza , o per una 
naturale ripugnanza, che Tempre ha auta 
per li bagni domeAici . Lo fcolo perio» 
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dico de’ fuoi meftrui non è flato giammai 
interrotto , e fe qualche volta ne ha fperi- 
mencato qualche dìibrdine , quello Tempre 
è (lato piurtoflo per foprabbondanza , che 
per diminuzione . Il fiero che prende 
da Tei mefì per bevanda ordinaria , non 
le ha procacciato fin’ ora alcun follievo : 
il che pruova, che’l corrugamento del* 
le fìbre dello llomaco , e degl’ inteflini 
s’è avanzato a fegno tale, che l’umeita- 
tivo più efficace non può penetrare nel 
fangue per le vie ordinarie . I fluidi ed 
i folidi vieppiù $’ inaridifeono per la man> 
canza dell’alimento, ed il male acquifla 
tuttodì nuove forze . Noi fiam dunque in 
libertà di prefagire a quella Signora , che 
il fuo male ò incurabile, fe non fi fotto* 
mette Analmente all’ ufo de' bagni dome* 
dici ‘ che dopo avere allentata la tefli* 
tura della pelle, e dopo averne feoverte l’a- 
perture, getterà nel fangue quell’umidore, 
ond’ egli è fpogliato , allenterà i nervi , 
e rillabilirà così le funzioni di quella Si* 
gnora . 

Non s’ incolperà punto in quello ca* 
fo alcun vizio del flulTo meflruo , e 
11 cercherà la cagion’ iflerica altrove , e 
non già nell’ utero . L’ eretifmo de’ ner- 
vi non à originato per ragione di que- 
E 3 He 
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he vifcere , poiché fembrava immune di 
ogn’ irritazione, e da ogni menoma mu. 
tazione . 

QUINTA OSSERVAZIONE. 

Soffocazione ijleriea, 

L a Signora N.N. Monaca di S. Orfo- 
la , di età d’ anni ventidue , era fog- 
netta , fin da tre anni fa , ad attacchi di 
(offocazione iderica violentiflimi , che ri- 
tornavano fenz’ alcun ordine , fopratutto 
nel tempo critico de’ fuoi mefirui . Le 
fagn'ie erano date profufe a fegno , che 
fu molto difficile di ricordarfene il nu- 
mero (i) . Le pozioni antideriche , le 
pillole purganti , aperitive , ed emme- 
nagoghe non erano date affatto rifpar- 
miate • il che aveva fatto inoltrare la 
cagione del male fino all’ ultimo grado. 


C*^ Q_*untunque il numero delle làtnle che foflrl 
qucfta Giovane Mon.tca (ìa delle confìderabili t non 
s'avvicina perb a quello , che il Signor Rrillouet Cer\»6- 
co primario dello Spedale di Chantilly fece ad una 
Giovane Éorprefa da vapor’ ifterìct per lo fpazio di d^ 
cennove anni , poiché f« ne contano miile « c venti » 
cioè Ba. dal piede, e 9 ^. dal braccio CO> 

(i) Vrd. it giornale dì MedtcÌM del meie dì Ma|' 
{Io diU'aono 1757. fsg. 19%, 



La tifana di pollo , ed i lavativi freddi 
furono i primi rimedj , che io le pre- 
fcrifli, fubito che fui chiamato , afpetian* 
do il primo parofifmo. Dacchi giunfe il 
parofifmo io le ordinai il pediluvio fred- 
do, che in un batter d’occhio le fciolfe 
l’infulto : i meftrui prima fopprefH flui- 
rono il giorno apprelfo, e tollero via il 
parofifmo . L’ ammalata prefe Analmente 
1 bagni domeftici tiepidi per lo fpazio 
d’ un mrfe , e fu polla alla dieta lattea . 
Con quelli due rimedj il periodo feguen- 
te non fu cosi fpaventevole . Continuò 
quelli llelli rimedj per quatti» meli con- 
tinui , nel qual tempo il rilalTamcnto fe- 
guì all’ aggrinzamento generale del gene- 
re nervofo; i catamenj fluirono, e l’am- 
malata intieramente guarì . 

^ SESTA OSSERVAZIONE. 

M Adamigella NN. Sorella minore del- 
la Monaca , di cui abbiam fatta 
menzione , di etì d’ anni quindeci , di 
temperamento fanguigno melancolico , fu 
forprefa qualche tempo dopo da una feb- 
bre continua , ed inflammatoria . Le fa- 
tiche che aveva fofferte nel tempo della 
malattia della fua Sorella , le paure , e 
I E 4 gli 
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gli fpaventainent! , che le avevano cagio- 
nato grimprovili paroCfini di quella fpecie 
di foffocazione , avevano a lei prodotta la 
mentovata malattia . Le fegnle reiterate,! 
lavativi , le fomentazioni , la tifana di 
pollo, e remullìoni refrigerative , menaro- 
no via la febbre , ed i l'uoi fintomi . La 
cura di quella malattia fu compita linai, 
mente con un dolce minorativo, il qua- 
le rellò negl’intellini fenza produrre alcu- 
na evacuazione : il perchè il ventre fi llirò, 
e s’ addolorò ancora , e le pozioni oliofe , 
le fomentazioni , ed i lavativi furono 
inutili . S ' avvicinò finalmente il tempo 
periodico de’ mellrui , che fit preceduto 
da coliche molto veementi , e dalla 
fulfocazione • I pediluvj freddi fofpefero 
quello lìntoma per alcuni minuti ; quindi 
bifognò follecitamente ricorrere al bagno, 
dov’ ella fii obbligata di Ilare per la 
prima volta ventidue ore continue per 
calmare quella procella . Continuò l’ufo 
di quello rimedio per tutto l’ intervallo 
del periodo , e rimafe collantemente nel- 
l’ acqua, ad efempio della fua Sorella , fei 
ore il giorno . Il fecondo periodo non 
fu cosi grave, e ’l terzo finalmente fupe- 
rò affatto la veemenza del male. 

Io conofco parecchie donne vaporofe 

fug. 
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® quelle fpecie di fuffocazioni ) 
alle quali non è flato mai confultato al- 
tro rimedio , fuorché la fegnìa . Così 
portano effe il male per molti anni , cd 
il numero delle fe^nìc corrilponde al nu- 
mero delle fuffocazioni , che alcune volte 
foffronoquafi ogni giorno. Scemando cosi 
il volume del fangue , fi viene ad ovviare 
■ alla pletora , ed all’imminente pericolo ^ 
da cui pare che fieno minacciate. Ma fi 
ovvierà mai al vizio de’ folidi ? il volu- 
me degli umori effendo diminuito , il 
diametro de’canali parimente fi riflrigne; 
le ofcillazionì diventano più forti e più 
frequenti , e ne fiegue l’ aggrinzamene delle 
hbre . Quindi fi vedono quefte difgraziate 
donzelle menare una vita languida per 
fino alla morte . Lafeino pertanto cofto 
ro di gemere , e di mormorare contro la 
medicina ; poiché fe é fiata per effe 
lungamente mutile , oggidì prefenta ar- 
mi ficure a coloro , che imploraHo il 
luo loccorfo. 


SET- 
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SETTIMA OSSERVAZIONE. 

Emoptls' ijìerlca . 

M Adamigella N. N. di età d’ anni 
ventifci , melancolica , ed ipocon- 
drìaca , foiTriva da lungo tempo alcune 
coliche ifteriche , eh’ erano (late Tempre 
attribuite al dolore degl' emorroidi , a i 
4}uali era foggetta da molti anni . Il ma- 
le s’ aumentò confìderabilmente per la 
foppreilione de’ Tuoi mefì : le fegul un 
Emoptifi delle più grandi , alla quale 
fuccedà uno fvenimento ifterico , ed al- 
cuni mori convulfivi : il perchè fi de- 
(iò allora la trafeuraggine delle perfone , 
che avevano cura di quella Signora . Io 
fui chiamato a fine di medicarla . La ca- 
gione del male eflfendo tanto più profon- 
da , quanto eh’ era più invecchiata , bifo- 
gnava'' ricorrere a i più efficaci rimed) - 
La frgnla dal piede fu il primo rimedio, 
che io min in efecuzione ; l’ ammalata 
la foffrì fenz’ affatto querelarfì ; ma na- 
turalmente indocile , rifiutò ogn’ altro 
foccorfo per capriccio , e per boria . 

Il ritorno periodico de’ Tuoi mefirui 
s’avvicinò: 1’ EmoptiC ritornò anch’effa, 

ma 



ma con maggior veemenza ; le convuU 
fioni parimente fi deilarono , e l’amma> 
lata perdè gl’ interni fenfi . Le mafcelle 
convulfe furono d'impedimento al paflaggio 
d’ogni qualunque bevanda , e non fu più pof* 
fibile di farle prendere alcun alimento; il 
fangue vieppiù s’ accefe ; i nervi s’ irri- 
gidirono, e raggrinzamento giunfe fubi- 
to all’ultimo grado. 

Un fimile avvenimento mi cofiitui di- 
fpotico di* quella difubbidieote (i) ; ma 
il male era più malagevole a fuperarfi, 
che non era flato fino dal fuo comincia- 
mento . L’ ammalata fu così fpinta nel 
bagno , ove vi durò dieciott’ ore ; il 
che diede fine al parofifmo . Fatt’ allora 
più docile acconfentì a tutto quello, che 
io le imponeva ; ripigliò i bagni , e vi 
fi fottomife da fe flelTa fei ore il gior- 
no . I clifleri freddi , e le tifane rinfre- 
feanti furono una parte del regolamento, 
che io le prefcrifTì , che fu rigorofiffimo. 
Con tutto ciò il terzo periodo fu affai 

vee- 
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veemente; i catamenj non ifeorfero qua» 
fi affatto , e l’ emoptifi vi fuppll con fo- 
prabbondanza . Il regolamento fu Tempre 
uniforme , . ma il quarto , ed il quinto 
periodo diedero fine alla malattia . 

OTTAVA OSSERVAZIONE. 

L a signora N. N. Monaca d’ un Mo- 
nidero di quella Citta , d’etli d’ anni 
ventuno fu forprefa da una leggiera emo. 
ptifi, che ritornava ogni mefe. Il ventre 
era tefo , gonfio , e dolente ; e i medrui 
fluivano fcarfamente : il che dava a co* 
nofeere chiaramente T affezione iderica . 
Una fegnla dal piede fu lenza vantag- 
gio : ma i clideri freddi , la tifana di 
pollo , e i bagni domedici caccìaron via 
la malattia , e didruffero in poco tempo 
un male nafeente , che non avrebbe tra» 
lafciato di far conofeere la fua ferocia , 
fe aveffe avuto tempo di germogliare, e 
di crefeere. 

Se la cagione , che produce il flulTo 
medruo ha Tempre imbarazzar’ i Medi- 
ci , la maniera di richiamargli nelle lo- 
ro vie naturali forma ancora oggidì la 
loro applicazione , e’I loro Audio mag. 
giore . Sempre occupati dal deviamento , 



eh’ effi formano , e delle vie ftraniere , 
che foglion prendere , fembra doverli fa- 
re un iillema di feguirle nelle fue ecce- 
zioni , e d’ attaccarlo coU , ove la natu- 
ra lo ha determinato . E quella 4 la ra- 

f ionc, per cui fpefTo un’ Emoptifi s’ attri- 
uifee al vizio locale del pulmone , un 
Oftalmia ad una femplice infiammazione 
delle membrane dell’ occhio , o all’ effet- 
to di qualch’ umore llraniero , che avrà 
depoflo su di quella parte la lua falfugi- 
ne, e l'acrimonia: un vomito fanguigno 
al rilaffamento delle vene del ventricolo, 
o all’ apertura di qualche altro vafe fan- 
guìgno di quello vifeere; e cosi dell’ al- 
tre parti del corpo , per cui i mdlrui 
più d’ una^ volta fi fon veduti ufeire 
(i) . Quelli Urani effetti fovente impon- 
gono a i Medici per mezzo delle malat- 
tie particolari , delle quali prendono l’ap- 
parenza , ed i fintomi : il perchè non è 
difficile d’ ingannarli , fe prima non lì 
fa certamente il temperamento dell’ am- 
malato , ed i fegni , che fon preceduti 

al- 


Ntl i^maU di Medìciaa del hmCb dt Gtant* 
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alla malattia , che fi vuol curare . Quan» 
ti errori , e quant’ eccezioni nella Pra- 
tica ? chi di noi ne fu mai colpevole ? Si 
procederà dunque per l’ avvenire guardi* 
gnamente , e fi eviteranno gli agguati , 
che ci tende continuamente la natura , 
provvida egualmente , che capricciofa nel- 
le fùe operazioni , £e nella ricerca de’ fe- 
gni , che caratterizzano le malattie delle 
donne , non fi ributterà cosà fpeifo , e 
con difprezzo la càgione ifterica. Si uni- 
fcano inGeme tutte le malattie , alle qua- 
li foggiacciono le donne , e fi conofcerà 
apertamente , che quella cagione fi è re- 
fa affai commune . Un celebre Pratico 
(i) , e di molta fperienza, il quale Roma 
vide nello Beffo tempo nafcere , e mo- 
rire c’infegna, e ci ammonifce, che nel- 
le malattie de’ fanciulli è duopo Tempre 
fofpettare de’ vermi : putrii fufpicandum 
de vermiiuf . Egli vuole ancora , che nel- 
le malattie degli adulti non perdiamo di 
villa la lue flfilitica : generaliter in viro- 
rum pertinacibut morbis de tue venerea.' 
Dal che noi dobbiamo conchiudere in- 
fiem con lui , che nelle donne bilogna 

•fcm- 



fempre fofpettare di qualche cofa ifleri- 
ca : Jamlnis vero de afeBione bj/Jlerlca . 
Quale vantaggio per Ja Medicina , e mol. 
to pili per r ammalate . Una fimile fup- 
pofizione ne ha falvata più d’ una dalla 
morte • e qualchedun’ ancora , eh’ era fia- 
ta dichiarata Ettica , Apoplettica , Epi. 
lettica, Paralitica ec. fi è ritrovata effe. 
re ifierica. I riraed; umettativi, che s’a- 
dopreranno per fuperare quefia malattia , 
non farebbero nocive all’ altre , nel cafo 
che folTero realmente caratterizzate e com- 
plicate infieme ; dove gli altri rimedj 
diverrebbero dannofi , e mortali . Io non 
dubito affatto , che i Medici non tutti 
le fappiano difiinguere al pari di me , 
ma io non indirizzo a cofioro il mio 
difeorfo , si bene a coloro , che vorranno 
ricavare qualche profitto da quello mio 
configlio . 


NONA OSSERVAZIONE. 

t^apor’ Ipocondriaci. Emiplegia Spafmodica. 

I L Signor Marchefe di N. di età d’ 
anni trentafei , da molto tempo fi 
querelava d’ un dolore di tefia , per cui 

egli 
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egli mi dimandò qualche medicamento. 

Il fuo temperamento , e la iiia maniera 
di vivere m’ erano molto ben note per • 

non ingannarmi sulla cagione del fuo 

male . Difordini di ogni fpecie avevan i 

formato il male, e’I fomentavano: e pe- 
rò io gli prefcrifli un r^lamento con- 
veniente , e qualche brodo di pollo . Il 
dolore in qualche modo difparve , ed ei 
fi credè guarito. Le lezioni , ed i con- 
figli de’ Medici fanno folamente impref- 
Cone nel tempo della malattia , e fe gl’ 
infermi qualche volta fe ne ricordano 
nello fiato di fanità , ciò fuccede unica- 
mente per rifleflione . L’ ammalato dun- 

? iue raife in oblio i miei configli , e la- 
ciò il mio regolamento per leguire il 
fuo . Il dolore di tefia non tardò guari 
a comparire di nuovo, ed a poco a po- 
co fi refe infoffribile ; e finalmente ter- 
minò con uno fvenimento vaporofo , che 
ci fece molto dubitare della fua vita . 

Quello fvenimento fu feguito nello fieffo 
tempo da un’ Emiplegia di tutto il lato 
dritto : il braccio , la gamba , e la cofcia 
s’irrigidirono, e fi paraliticarono ; l’oc- 
chio , e l’orecchio del medefirao lato , 

perderoDO affatto il loro officio ; in una 

parola tutfo faceva conofcere il corruga- ^ , 

‘ men- I 
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mento generale del genere nervofo , per 
cui era d’ uopo foUecitamente lovvenir 
1* arnmalato. 

Un Medico di grande riputazione che 
fu confultato , riconobbe meco lo ftelTo 
vizio de’ nervi e parimente il condcn> 
famento- de’ fluidi . Per foddisfare a «jue- 
fte due indicazioni, lì ebbe torto ricorfo a 
i rimed; umettativi , ed agl’ incifivi . Tra 
primi , i brodi di pollo, que’ di teftug. 
gine , il fiero , e le acque minerali acida- 
le tennero il primo luogo: e tra fecondi 
gli aperitivi , i catartici , e gli àntifpaf. 
modici erano accoppiati infieme fotto 
differenti forme . Io lungi allora d’ ap. 
provare un fimile metodo , non potei 
artenermi dal prefagire il difoidine, che 
ne farebbe feguito . Il credito che m’ 
avevano mi era baftevolmente noto • ma 
bifognava ubbidir ciecamente ad un con- 
figlio così rifpettabile . 

Poiché l’ammalato ebbe prefi venti 
br^i di teftuggine , da’ quali io aveva 
cominciata la cura , era flato preferitto 
dal Medico confultato di far pren- 
dere all’ Infermo ogni mattina a di- 
giuno un’opiata comporta con la confer- 
va di enula campana , quella di Kinor- 
radon, la polvere di valeriana felvaggia, 
F la 
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la cannella , la earcarilla , la polvere dì 
gutieta del Riverio, quella degli afeUj, 
e lo liciroppo di cicoria compollo col ra. 
barbaro: ed avevafi già troppo credito ad 
un rimedio, che doveva operare in una 
fol volta tanti effetti , che non ofai di 
opponermi . Io credei ancora aver facto 
molto guadagno facendo condifeendere lo 
Speziale (i) a feemarne la metà della 
dole , fenza faputa de’ Tuoi congiunti . 
Dopo due ore che il nodro infermo eb- 
be prefo il rimedio , fu affaltto da uno fve- 
nimcnto vaporofo della medefima natura 
del precedente , che fu feguiio da moti 
convulfivi nelle membra irrigidite , che 
fecero conofeerne l’ errore . Il ventre fi 
tele , e s’ irritò per mezzo di coliche 
violenti , e di borborigmi molto Urani , 
i quali fui poi obbligato di calmare con 
una larga bevuta d' acqua di pollo , e 
per mezzo di molti clifleri. Quello im. 
provvifo accidente , quantunque cosi be- 
ne preveduto, fcoraggiò talmente l’infer- 
mo , e tutta la famiglia , che fui la- 
(ciato allora arbitro della cura . Cen- 
felfanca bagni domedici tiepidi , altrec- 

tan- 
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tanti brodi di pollo, o di telluggine , • 
parecchi lavativi d’ acqua comune leg. 
giermente intiepidita , e fpeflb ancora 
fredda, reftituirono la mollezza alle mem- 
bra convulfe : il cavalcar? , e ’l vettu- 
reggiare reftituirono finalmente a quelle 
parti la loro primiera libertà , e’I loro 
movimento. 

Fra tutti gli Autori , che hanno fcrit. 
to di quelle malattie del genere nervofo, 
Offmanno (i) è il folo , per quello che 
io fappia, ^he faccia menzione deU’apo- 
j^eflia fpafmodica, e della paraliCa della 
flelTa fpecie , che fuol fuccedere ordinaria- 
mente all’apopleffia . Dopo averne fatta la 
pihefatta delcrizione, dimoftra che quella 
^cie d apoplelGa è propria degl’ ipocon- 
driaci , e delle donne illeriche . La ten- 
uone rpafmcxlica de* loro nervi, e la fic» 
cità delle loro budella , lì oppongono alla 
libera circolazione del fangue per le vi. 
feere del baffo ventre , e per le parti 
inferiori del tronco : il perchè il celabro ne 
viene ad effere gravato. E quello aggrava- 
mento del celabro forma degl' intelamen- 
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ti fanguigni ) c TOmp«fi5onì ineguali ^Sti 
quello viicere , da cui dipendono tiitt’ i 
fintomi deir apopleffia fpafmodica , della ^ 
quale b mabttia del Signor Marchefe 

ji ce ne fomminiUra un’ efem- 

pio . Noi diftingucremo adunque queft‘ 
apopleffia dalle due altre fpecic , che 
comunemente fono riconofciute folto no. 
me d’ Apopleffia fierob , e fangoigna . E 
quantunque quella ultima partecipi molto 
di quella, di cui fi tratta , lo fpaftno non- 
dimeno n è la vera cagione : e la rigi- 
dezxa delle membra paraliticate , e i mo- 
vimenti involontarj che fpcrimentano , 
ne fono ripruove molto convincenti . I 
purganti reiterati , i vefcicanti , i rimedj 
fotto forma di opiate produrranno dun- 
que in tal cafo , fecondoche dice il medemo 
Autore, funelli effetti. Il nofiro infermo 
ne fece la funella efperienza : attefo che » 
bapni domellici , i pediluvj , ed altri ri- 
medj della medelima fpecic , che attac- 
cheranno quefta rigidezza , e queflo ere- 
tifmo de’ nervi , produrranno lalutifer» 
effetti: poiché agevoleranno b ditlribui- 
zione de’fluidi rellituendo a i vafi il lo- 
ro diametro, e la loro mollezza . La mu 
teftimonianza forfè qui fembrerebbe alquan- 
to fofpetta , fe non folfe corroborata dall 
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antorità d«il’ Illuflre Autore che io ho 
citato , le cui otTervazioni ne fanno fede 
abbaftanza (i) . Io pollò dunque aggiu> 
gnere d’ aver veduto un nuoterò di Para- 
litici di quella fpecie , ne’ quali quelli 
.fteinrìmedj avevano prodotto quello difor- 
dine . Quanti hanno terminato la loto vi- 
ta lòtto il giogo di una si crudele prati- 
ca ? Devo k) dirlo^ Il pubblico interelTc 
l’elige, e lo zelo che m’anima mi f pro- 
na a dirlo- Io fono llato fedel tellimonio, 
e più d’urta volta , de’ funelli effetti delle 
acque di BalSruc , dove comuneotente fo- 
gliono mandare tutt’ i Paralitici delle prof- 
iimane Provincie fenza riguardo , e len- 
za didinzione . Io ho veduto tra gli al- 
tri un’ infermo forprefo dalla Paralifia , di 
cui fi i fatta menzione , aflàlito da una 
febbre violenta con delirio , e moti con- 
vullìvi nelle membra paraliticate nel pri- 
mo giorno, in cui egli fu purgato con que- 
lle acque con idupore di colui , che n' 
^ era Dato incaricato . Bilògnò non per- 
. tanto fargli due falalfi, e mirgli una lar- 
.ga bevuta d’acqua di pollo per falvarlo 
F 3 dal 
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dal pericolo , a cui l’ avevano ciecamente 
cfpono . Quelle ac^ue Termali, e Saline 
operano dunque con troppa violenza in 
quelle fpecie di malattie . Il Signore le 
Koi ProfelTure di Medicina , che ha l'crit* 
to con tanta eleganza , e dillinzione , 
della natura , e degli elTctti delle acque 
minerali , non ha lafciato d* avvertirci sii 
r effetto di quella di Baiarne ; poichi 
égli dice , ad éec auicm auxilii genus 
non facile venias cum iomine , tju! aut po» 
dagricus fit , aut tue laberet venerea , au* 
epitep/ia obnoxitu , aut pajjhne laboret bU 
pocondriaca , vel hyfterlca (i). Ma noi ag- 
giungeremo che quelle acque colà fan- 
no mirabil* effetto, dove il rilaffamento 
de’folidi , il condenlamento, e’I lentorede’ 
fluidi hanno lut^o. I loro maravigliofì ef- 
fetti fanno così bene tellimonianza in lo- 
ro favore , che ridicolo farebbe colui , 
che voleffe negarne il merito , e la vir- 
tù . Quelle acque medefime non fono me- 
no falutifere in molte altre circollanze , 
nelle quali la rigidezza può effere accop- 
piata con altri viz; : ma ciò farà fera- 

pre 
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pre a condizione d* applicarle efternamcn- 
le ; e con quelle cautele faremo lecita 
il loro ufo interno. E così io conchiu» 
do dell’ altre acque Termali , Saline , o 
Solfuree , le quali fi fon veìdute più d' 
una volta tra le manv di faviiffimi Me* 
dici operare meravigliofi affetti , che fem* 
bravano contradire alla cagtsme del male, 
che fi voleva fuperare . 

DECIMA OSSERVAZIONE. 


Vomitt vapvrofi. 

U N Giovane Monaco Benedettino, 
di temperamento fecco , e melan* 
colico, foUriva da due anni gli sforzi di 
un vomito crudele e Dojofo , che riior* 
Dava ciafcun giorno dopo il definare , 
con flati , e rutti così fonori , che 
quello Monaco era obbligato di fepa- 
rarfi dalla comunità . Gli llomatici , i 
purganti, gli aperitivi , c gli afforbenti 
erano flati i rimedj, de’ quali egli ave- 
va fatt’ ufo • Il male fi tele giorno per 
giorno più pertinace , e 1* ammalato fu 
lafciato in tua balìa. Dopo aver porta- 
to feco quell’ incommodo in molti Mo* 
oaftcrj , e dopo avere fperimentata la 
F 4 mu- 
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nutazione di diverfe arie , venne a di* 
notare nell’Àbbadla di Mont>Major. Co* 
là io fui chiamato la prima volta per 
veder lui , e parecchi aliti fuoi compa- 
gni , che non erano men di lui cagio- 
nevoli . Non fu cofa malagevole al rac- 
conto de’ fuoi mali , e della cura che 
, aveva praticata , il comprendere che la 
cagione del fuo vomito confilleva nella 
tenfione fpafraodica della membrana ner-' 
vofa dello flomaco , e nell’ acrimonia de’ 
fuochi del medefimo. Le vegghìe , e le 
applicazioni della mente, alle quali que- 
llo Giovane fi era dato fenza moderazio- 
ne , avevano dato principio alla fua mà- 
lattia ; c i rimedj irritanti , che aveva 
praticati , non avevano poco contribuito 
a vieppiù fomentarla . Gli umettativi fu- 
rono dunque fuflìtuiti agli altri rìmed) , 
con tanto più di ragione, quanto quegli 
erano riufeiti dannoli . La tifana di pol- 
lo , che usò per bevanda cotidiana per 
lo fpazio di un mefe intiero , lo liberò 
dai vomito. Non vi rimafero altro allo- 
ra che i flati , ed i rutti , che tor- 
mentavano ancora l’infermo j male acque 
minerali d’ YEUSET , e i bagni dome- 
ilici ttiflo finirono di dillruggere quell’ in- 
commodo. 

... a . ^ . a UN- 
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UNDECIMA OSSERVAZIONE. 

I L Signor N. N. Procuratore di 

fla Cicià, uomo felT.'genario , ed ipo- 
condriaco , fu forprefo in quedo tempo 
dalla medcfma malattia . lì fuo vomito 
era molto più confìderabile , poiché le 
roateiie , eh’ ei redituiva , erano nere , 
fetide , e di una infopportabile amarez- 
za ; in tutto Umili all’ atrabile , così co- 
nolciuta , e nel medefimo tempo cotan- 
to detedata (i) dagli antichi , e da tut- 
ti gli Autori , che fono poi venuti in 
appreflb . Continue inquietudini , appli- 
cazioni di mente , e paffioni d’ animo 
che avevano dato principio a quedacru- 
del malattia , e ne fomentavano conti- 
nuamente la cagione producitrice , pa- 
revano ancora renderla incurabile , per 
non dire mortale. Efempj così recenti , 
c funedi inducevano l’ infermo a difpera- 
re della fua falute: e per quella ragione 
la cura riufeì molto lunga. I foli umet- 
tativi furono ancora praticati tanto più 
codantemente, quanto più la malattia ave- 
va 
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va gettate profonde radici . La tifana di 
pollo, e le fomentaiioni furon continue; 
ibagni domeftici, e i frequenti lavativi 
non furono affatto trafcurat i : e fe qucfti 
rimedj fubito non diffiparono la malat- 
tìa , ne impedirono almeno l’ avania- 

mento. _ ... 

Erano gii paffati due anni in cadute , 
e ricadute, fenxa che fi poteffe aU’infer. 
mo rimproverare la menoma tralgreflìo- 
ne intorno alla ragione del vitto. Ma 
gli affari domeftici , che cotidianamente 
fomentavano le inquietudini del Tuo ani- 
mo, fi opponevano perfeverantemente al- 
la 'virtìi de’ rimedj . Bifignò adunque 
lafciar la Citti, cd abbandonatele occu- 
pazioni della fua profeflione per andar 
trovando tra l’ ozio , e 1 ripofo la falute 
cotanto defiderata . Quefta fperienza fu 
feguita da falutevoli effetti ; il vomito 
cedè allora con gli ftefli rimedj , ed un 
cotidiano efercizio molto contribuì a ri- 
ftabilire l’ infermo . • 

Il metodo degli antichi per curare 
quefte malattie non lafcia di farmi me- 
raviglia . Galeno (i) ci die’ efpreffa- 
^ men- 
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Inente; M univerfwn igltur nmnes qui ai 
iumort melancolico prvtxamnt affeSut, fta^ 
tìm inter initia medicamentis cum iumorem 
vacuamìikl validi purgans, quommut aw> 
geatur prohibebis . Cioè a dire ^ fecondo 
qucdo Autore , che i foli purganti non 
ballano , ma bifogna ancora anteporre quel» 
li, che purgano violentemente. Se quelle 
malattie hanno cambiato carattere dopo 
i noflri primi Scrittori , uop’ è , che fi 
muti loro ancora il nome , fe non fi 
vuol cadere in errore . Quell’ atrabile, 
che tanto gli forprendeva , gli rendeva in» 
d'jbitatamente molto più attivi ne’ loro 
rimed) eh’ ella lia nella fua maniera di 
operare . Se elTa domina nelle malattie ipo» 
condriache , bifogna che ne lia la cagion 
principale , e l’ unica , che li deve fup>era» 
re ; e pure uop’ è confefTare che ne fia 
unicamente 1’ ^etto . La diminuzione 
del diametro de’ dotti efecretorj del F^a. 
to, e delle altre vifeere del baflb ven» 
tre , la ficcità grandilfima de’ mcdelimi , 
e l’ollruzione , rendono più malagevole 
il giro della bile . Quello umore troppo 
gii ingrolTato farà obbligato a rillagna» 
re nel mezzo de’ fuoi colato). La bile 
flefla gli oRruiri , e per lo trattenimen» 
to che farà collrctta di larvi , acquifierà 



il colore , e 1’ acrimonia neceflaria per 
formare quell’ atrabile cotanto temuta 
dagli antichi , e da t moderni oggidì 
<otanto difprezzata . Obbligata qualche 
volta a ritornare nella malfa univerfale 
de’ liquidi , cagionerà intafamenti , ed 
irritazioni ovunque farà trafpiantata , 
e formerà tutte le malattie , che le 
fi vorranno imputare . Ma per rime- 
diare a tutti que’ difordini, ch’ella Tuoi 
.fare, bifognerà obbligarla di ufcire dalla 
malfa de’ fluidi . E per quella ragione 
appunto bifogna rallentare i folidi con- 
tratti , e che hanno , per dir cosi , for- 
mato con effa un folo corpo . Ma que- 
llo non è cosi facile ad avvenire' l’atra- 
bile (in dalla fua origine fulfurea , falina 
nel progrdfo , e di propria natura molto 
acre s’ inferocirà al menomo toccamen- 
to,e per poco che alcuno voglia oftinarfi a 
muoverla, ella s’aizzerà, e forfè diverrà 
-infuperabile. Come dunque rimediarvi? 
La cofa è malagevole , noi niego , ma 
non è affatto imponibile : e fe lù fcm- 
pre lo fcoglio dove fono urtat’ i Medi- 
ci , à oggidì il pregio migliore , di cui 
può vantarfi la Medicina . Per mejzo 
de’ medicamenti dolci noi terremo le 
. punte ed i lali , onde quell’ atrabile è 


armata: e diluendola , e diftemperandola,- 
le porremo avanti un torrente , in cut 
farà lòmmerfa - verrà difirutta nel me* 
deCmo tempo , e portata fuora per le 
vie ordinarie , ed elTa refifterà lungamen- 
te al l'uo inimico * Ma non per tanto 
ella fuccumberà , predo o tardi , ad una 
potenza tanto più per lei formidabile , 
quantochà l’ attaccherà con armi fempre 
collanti , e fempre varie . 

Il mio raziocinio , e le mie offerva* 
rioni foddisferanno ogni Medico prati* 
co : ma i Fifiologi vorranno efperienze 
conformi al loro genio, e alla loro con- 
dizione. Per foddisfargli , e convincergli 
nel tempo Aeflb, eccone una, che io lo- 
ro propongo , la qual’ elfi potranno an. 
cora fare nella loro danza , fe non vo- 
si ion prenderli l’incomodo di recarfi per. 
lino al letto degli ammalaci . Si prendi 
l’ atrabile recentemente rellituita per vo- 
mito , o cacciata fuori per fecelTo . II. 
fuo odor è fetido , e’I fapore, al riferi.' 
re degli ammalati , è di un’ amarezza in- 
fopportabile . Si dillemperi con una cer-, 
ta quantità d’acqua , è fubito fi vedrà 
mutar di colore , e divenir verde : au- 
mentando l’acqua diverrà gialla; e con- 
tinuando a diluirla, perderà affatto il fuo 
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colore, l'odore, e*l faporc. La lafcino 
finalmente fvaporare ; c la vedranno ri* 
pigliare gli ftefli fuoi colori , e 1» ma- 
teria , che refterà nel fondo del vafe , fa- 
rà fimile a quella, che dinanzi vi era fta- U 

ta porta , poiché avrà il colore nero, il 
putidore , c l’ amarezza rteffa. Si parago- 
liinò finalmente gli effetti de* diluenti 
colla natura di quert’ umore : e fi cono- 
fccrà chiaramente, che per mezzo dello 
ftempramento, che forma il loro veico- 
lo , fi viene a capo di farle perdere la 
fua acrimonia , facendole perdere i pro- 
prj colori. Vediamo fpeflb ancora ne* 
mclancolici , che l’ evacuazioni di qucfta 
natura variano cosi fuccefliva mente e che 
il loro.rirtabilimento è fempre preceduto 
da tutte le mutazioni , delle quali io ho 
parlato . Il Signor N. N. e parecchi , 
che io ho veduti nel medefimo cafo , 
m’hanno fomminiftrato quefte ripruove: 
ed altri ancora , i quali io ho veduti 
fuccumbere , perchè non erano fiati fov* 
venuti a tempo, m’ hanno fomminirtra* 
to le medefime gradazioni , '{ 
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DODICESIMA OSSERVAZIONE. 

vfttrt^lon* di Mentirà, 

U N| altro Monaco Benedettino di ven. 

titre anni , di temperamento viva, 
ce , e focofo, fofiriva da due anni acutiffimi 
dolori ne’ reni, nelle cofcie, e nelle gara, 
pe , con una contrazione di membra , che gl* 
impediva di caminare . L,a grande appli. 
cazione agli ftudj, e fopratutto alla mu. 
lica , era ftaia la cagione della Tua ma. 
lattia. La diflfipazìone molto confiderà, 
bile degli fpiriti animali aveva forma, 
to un condenfamcnto nella maffa de’flui. 
di , e le frequent’ irritazioni del genere 
nervofo avevano finalmente prodotto il 
corrugamento del medemo . 1 Bagni ope- 
rarono fubito con tant’ efficacia , che 
tra lo fpazio d’un mefe l’infermo fu li. 
berato Ha fuoi dolori , e caminò dritto, 
come fe non mai avelie avuto alcuno 
Incomodo, Egli volle ripigliare le fue 
applicazioni, e ricadde; e però ricorfe al 
medemo rimedio , il quale operò colla 
flelTa feliciti . Io allora l’obbligai d’inter* 
rompere il corfo de’ fuoi ftudj, e di 1^ 
fciare la mulìca : la qual cofa io da lui 

•t. 


\ 

1 

I 

s 


I 


Digitized by Google 



9 ^ . 

ottenni con fuo dirpiacere , per la 
privazione d’ una cofa a lui cosi cara . 
£i godi della fua priftina falute fino ai 
calori più grandi dell’ Edi , eh’ elTen- 
do (lati allora più ecceSivi , che non lo. 
gliono effere ordinariamente , lo fecero 
di nuovo ricadere. Ritornò a i bagni la 
terza volta , e fece nello fteffo tempo 
ufo de’ brodi di pollo , e del fiero di- 
ftillato, che diedero termine alla malat. 
tia. 

TREDICESIMA OSSERVAZIONE . 

I O voglio che mi fia permeflTo d’ unire 
a quell’ ofTervazione un’ altra della 
medefima fpecie , che non è mia , ma di 
cui io fono (lato fpettatore ne’ primi anni, 
ne’quali efercitai la Medicina fotte la gui- 
da di mio Padre . Il Signor Confegliere 
N.N. d’anni cinquantacihque, di tempe- 
ramento colerico, fanguigno, e melanco- 
lico , fu alfalito ne’ bollori dell’ Ellà da 
una Colèra. Il vomito, la diarrea , gli fve- 
nimenti formavano il carattere di quella 
OT.ilattia; il perchè era malagevole po- 
ters’ ingannare . La limonea , la tifana di 
pollo ne arredarono i progreflTi . La feb- 
bre, che feguì a tutti quegli sforzi , 1’ 

ari- 
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aridura grande della lingua , le orine roU 
fe , ed ardenti , c’ 1 delirio , dinotavano una 
ftraordnaria effervefcenaa negli umori . 
Ma i falalli reiterati , 1’ emulfioni , i 
clil^eri rinfrefcanti , le fomentazioni, e 
la tìfana di pollo, lì oppofero al perìco- 
lo dell’ infiammagione , da cui 1’ infermo 
veniva minacciato, e diedero line ad una 
malattia , che farebbe Hata mortale fe 
non foflè Hata conofciuta, oppure fe fof> 
fe fiata trafcurata . La febbre finalmente 
dopo alcuni giorni cedè , e i Tuoi finto- 
mi fvanirono: ma la contrazion genera- 
le dell’ eflremità del corpo immediatamente 
fegui alla febbre . L’alcalefcenza degli umo- 
ri era Hata così grande , che gli umettativi 
più forti , che mio Padre aveva cosi pru- 
dentemente praticati , non poterono affat- 
to corrigerla . Le braccia, le pambe , le 
dita delle mani , e de’ piedi s’irrigidiro- 
no , e fi refero immobili ; 1’ epidermide 
fi empì di fquame , e la pelle affatto $’ 
inaridì . Per mezzo de’ bagni domcHici , 
e degli altri rimedj umettativi , che 1’ 
infermo usò per un’ anno intiero , fi fcioU 
fero le membra, ed acquiHò la fua priHi- 
na falute . 

Gli effetti di queHo corrugamento ci 
danno tuttodì chiari argomenti di que- 
G Ha 
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Ita Cecità de’ folidi , che noi ammettiamo 
per cagion proCftma delle affezioni vapo< 
rofe . Io conofeo alcune perlone fogget» 
te a i vapori , nelle quali quella Cc> 
cità è cosi grande , che in molte par- 
ti del loro corpo 1’ epidermide C di- 
fiacca , e i capelli giù cadono copiofa- 
mente : ed in alcune altre le fibre mu- 
fculofe fi leparono , e formano alcune 
crepature nelle dita delle mani , e de’ pie- 
di . Che rifponderanno quiv’ i nollri av- 
verfarj ? Diranno forfè effere quello ef- 
fetto dell’ irregolarità degli I piriti , o 
piuttoflo del vizio de’ folidi ? O diran- 
no, che r alterazioni dell’utero, e l’oflru- 
zioni del fegato , della milza , del mefen- 
tero &c. producan quelli fintomi ? Ma 
noi fiam coflretti d’attedare, che le me- 
defime fono elfetto del vizio de’ folidi , 
che noi fupponiamo. Nè mi oppongano 
cofloro che fi vedono tuttodì alcune 
perfone , che godono buono (lato di fa- 
iute , nelle quali i folidi pajouo men 
viziati degli (leffi liquidi , e che fo- 
no non pertanto foggette a i vapori . La 
tenfione fpafmodica del genere nervofo , 
la rigidezza del medemo , e ’l corruga- 
mento non fono affatto incompatibili 
con quello temperamento , poiché quelle 

iflef- 
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fieOie perfone fono forprefc dalle mede- 
me malattie , e guarifcono a tempo pro- 
prio con gli flelTi rimedj . Si ufino a 
colloro i medicamenti leggiermente irri- 
tanti, e li fcorgerà chiaramente , che, la 
tenfìone naturale de’ loro nervi fubito fi 
muterà in ifpafmo , rigidezza e convul- 
fione . Per la qual cola cofloro faranno 
foggette alle (Icfle vicende , e faranno lot- 
topofle al medefimo regolamento * con 
quello fvantaggio , che patiranno , e non 
oferanno affatto lagnarfi . Quello buono , 

'' flato farà tanto più da loro defiderato , 
quanto che piti di una volta faranno 
rimproverate da quegli lleffi , a quali ; 
fon obbligate di ricorrere , e’I foccorfo 
de’ quali continuamente implorano . 

QUATTORDICESIMA 

OSSERVAZIONE. 

Vapori complicati. Timpanite fpafmodica, 

L a Signora N. N. felTagenaria , ed 
ipocondriaca, fu affalita nel princi- 
pio dell’anno I7$d. da una quartana. 

Un empirico la guarì per mezzo d’ alcu- 
ni purgant’ idragoghi , e di una gran 
quantità di pillole antifebrili . Qualche 
G 2 tem- 
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tempo dopo . il ventre fi tefe , e fi elevò 
flranamcnte, e’I medemo divenne dolo, 
rol’o , e la Timpanite fi confermò . Le 
fomentazioni fredde , la tìfana di pollo , 
l’acqua fredda, il fiero, e » clifteri olio, 
fi , fi oppofero al dil'ordine , che que’ ri. 
medj avevano prodotti , Le fopravenne 
parimente una diarrea biliofa accoppiata 
da flati , che le recarono notabil follie- 
voj poiché il ventre fi sgonfiò, ed i do- 
lori Ivanirono. Due oncie di manna di. 
fciolte in una tazza di fiero mi parvero 
allora indicale : ma gl'inteflini troppo 
fenfibili , e forfè ancora irritati non po- 
terono foflenerne 'la vicinanza : il per. 
chè i dolori fi deflarono , il ventre fi 
tefe , e fi gonfiò di nuovo . Io tornai 
fubito agli flelli rimedj , che calmarono 
quella procella , e la cura terminò con 
il latte d’ afina . 

QUINDICESIMA OSSERVAZIONE . 

L a Signora N. N. d’ anni quaranta- 

ciique,di temperamento fecco, e me- ' • 
laucolico, divenne improvvifamente Tim- 
pai.itica , dopo la ceffazione de’ fuoì me- 
flrui . La fagnìa dal piede fu fenz’ al- 
cua vantaggiosi lavativi, e’I fiero opra- 
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fono lentamente ; ma le fomentazioni 
fredde, e’I bagno cacciaron fuora i flati, 
e sgonflarono il ventre . Il latte fpezza» 
to , in mancanza di quello d* afina , pro> 
duflè una diarrea biliofa , che diede termi» 
ne alla cura . 

Il Signor Combaluzier non ha trala- 
feiato nel Tuo trattato delle malattie fla« 
tulente quella fpecie di Timpanite , 
della quale trattiamo . Quello fa'vio 
Scrittore ha deferitta quella malattia co» 
il prettamente, che non puòaggiungervifi 
a'icun’ altra cola. I rimedj , eh’ ei prò» 
pone, fono i medemi , che io ho prati» 
cati . Occupato folamente dallo Ipal'mo, 
che regna nelle vifeene , e dalla rarefa- 
zione dell’ aria, che vi è contenuta, ei 
ricorre a i bagni domellici , a i clilleri 
rifrigeranti , alle fomentazioni d’ acqua 
fredda , alla limonea , al fiero , alla tifa» 
oa di pollo , al latte d^ afina , e flnal» 
mente a tutt’ i rimedj , che raffrenano 
il corfo degli umori , ed umettano nel 
medefimo tempo i folìdi . Quelli lleflì ri» 
medj fon quelli; co’ quali egl^ tratta, C 
guarifee le coliche flatulente , che precedo- 
no ordinariamente quella malattia , e che 
r accompagnano quali fempre lino al fuo 
termine. Per dare più pefo al fuo fifle- 
G 3 ma 
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ma eg!i Io conferma con l’ autoritli di 
molti Scrittori de’ più rifpettabili tra gli 
antichi , fu de’ quali egli ha fondata la 
fua Pratica . „ Ricava da Ippocrate (l) 
„ che una donna d’abito graffo, e di buo> 
„ na fan iti aveva prefo un bolo per 
ifconciarfi , ed era fiata affalita da 
„ una colica con convulfioni violenti , 
„ enfiagioni di vifcere , ed altri fìntomi, 
„ ed era caduta fino a cinque volte in 
„ una fìneope cosi grande , che fembra- 
„ va effere affatto morta . Ippocrate le fece 
„ verfare fui corpo trenta boccali d’acqua, 
„ e con quello folo rimedio la follevò 
„ grandemente . Ella cacciò finalmente 
„ molta bile per le vie del federe j ma 
„ quando fentiva que’ dolori non cac> 
„ ciava affatto cos’aldnna (^) „ . All’ au> 
foriti d’Ippocrate aggiunge quella di Zac* 
cuto Lulìtano , che faceva bere alle am* 
malate gran quantità d’ acqua gelata , e 
faceva loro praticare un regolamento fred* 

do. 


H$p0€r*t. Hi. 5. d§ m»rh. fófmi. »hfirv*t. iS. 

(O S' ofTerveri « che l*«mcnaUta d* Ippocntc era 
ifterica , poiché U fiocopt chiaramente la dinotava : e fi 
fati parimente riflefliooe « che 1* evacuazione della bile 
non aveva luot;o « che nell* intervallo dt*dolorì| cioè a 
dire quanto fopravveoiva il rilafiàmcnto ; nuova ripruo* 
va dcUa virtù dc(U ttmettativi nelle tnalanie coovulfive • 
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do . Ei cita parecchi efempj rapportati 
da Avicenna , e d’ Amato Lufitano . 
Ricava da Giovanni Q>lbatch Medico di 
Londra l’ iitoria di una Giovane Timpa- 
nitica , che. perfettamente guarì tufTandofi 
nell’ acqua fredda del mare ; e termina 
con riìloria di una Donna Timpanitica 
curata coll’ ufo interno , ed efterno dell’ 
acqua gelata , de^ Signor Raft Medico di 
Lione. Le circoOanze che hanno accom-^ 
pannata quella cura meravigliofa merita- 
no tanto più d’ effere riferite , quanto le 
medeme fanno conofeere non folo la vir- 
tù del bagno , ma ancora i pcrnìcion ef- 
fetti di molt' altri rimedj diametralmen- 
te oppodi a quello nella loro maniera di 
operare . 

„ La vedova Triquet dopo un parto, 
„ in cui le fodanze lochiali erano date 
„ molto fearfe, cadde in illante in una 
„ febbre continua putrida, che fu feguita 
„ da un enfiagione Timpanitica , e da 
„ tutti gli altri fintomi , che fogliono 
„ caratterizzare la Timpanite convulflva. 
„ Ella non potè effer guarita nè con gli 
„ oliofi, nè con le diverfe fpecie di car- 
„ minativi . 11 Signor Rad pensò che 
„ in quedo yfo uopo folTc di compri- 
„ mere col freddo 1’ aria , che pel trop- 
G 4 » po 
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1, po calore fi rarefaceva : ei propofe di 
1, ibddisfare a quefi’ indicazione applican* 
t, dovi l’acqua gelata ^ ma non osò affatto 
I, praticarla fenza prendere il parere di 
1, un altro Medico. Quefto Medico eh’ 
I, ei chiama dottiffimo , fu di parere , che 
Il fi praticalfe quefio rimedio , e pari- 
ti mente conflgliò a cagione della debo- 
» lezza dell’ inferma, che le fi deffero in- 
1, ternamente alcuni cordiali fpiritofi : il 
t, che fu fubito menato ad effetto. L’in- 
n ferma cacciò fuora qualche flato , e ’l 
), ventre a poco a poco fi sgonfiò . Si 
t, recarono in efecuzione quelli due ri- 
>, medj contrari; ma il ventre ne diven- 
ti ne più gonfio , e l’ammalata foffriva 
t, maggiori dolori . Il Medico ordina- 
ti rio di quello cattivo effetto ne acca- 
t, gionò il calore de’ cordiali , e in loro 
t, luogo ordinò all’ inferma di bere lar- 
„ gamente acqua gelata . Ella la bevve 
), avidamente , e con piacere , e le fu 
t, applicata parimente filile vifeere : il 
t, perchè 1 ’ enfiagione diminuì , e fìnal- 
t, mente difparve in un baleno „. 

Quantunque la Timpanite fia alcune 
volte prodotta dal rilaffamento delle fibre 
inteftinali I è molto raro nondimeno ad av- 
venire I che quella caufa fia la primaria ; 

poi- 



poiché Tempre viene originata dalla mag- 
giore tenfione delle fibre , che dopo le 
violenti dilfenfioni relfano in una gè- 
nerale atonia , dove i medicamenti più 
convenienti divengono inefficaci . Per 
qual ragione adunque tanti carminativi , 
e tanti rimedj calorifici i I dolori , che 
ordinariamenre precedono alla Timpani- 
te , e che T accompagnano fino al fuo 
termine , dinotano ancora la debolezza 
di quelle fleffe parti . 11 Signor Comba- 
luzier ha prevenuto quello rimprovero . 
S’ egli è pieno di ricette , e di rimedj d’ 
ogni fpecie, ciò fenza dubbio egli ha fat- 
to per aver la Hddisfazione di dirci , 
plura hìc habes , ut panca feligas . Qual 
pruova piu autentica dell’ampiezza del- 
la fua mente, e del fuo difeerni mento? 

SEDICESIMA OSSERVAZIONE. 

Leucofiegma^la , 

L a Signora N.N. d’eti di trentadue 
anni , melancolica, e foggetta all’ 
iflerifmo , fu afifalita ne' calori ecceffivi 
dell’ Erti da una febbre continua , che 
cedè con i rimedj foliti praticarfi, do- 
po averla grandemente berfagliata per 

più 
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più di venti ^giorni . L’enfiagione del- 
le mani ^ e de’ piedi fuccedè a que- 
fla prima malattia , e s’ avvanzò a fé- 
gno , che ’n breve tempo fi difiefe e fi 
dilatò per tutto l’abito del corpo . Le 
gambe fi vedevano flranamente intumi- 
dite; ilfembiante aflàtto più non fidillin- 
gueva b r impreffione del deto non era 
molto lenfibile ( la qual cofa caratte- 
rizzava quella fpecie di Leucoflegmazia , 
difiinguendola da quella , in cui 1’ allen- 
tamento de’ folidi , e la tegnenza degli 
umori ne fono la primaria cagione ) ; i 
catartici , ed i diuretici più attivi , non 
avevano prodott’ alcui® mutazione nel 
fuo fiato , quand’ io , e mio Padre fum- 
mo confili tati . La febbre ch’era prece- 
duta , aveva talmente impoverito il fan- 
gue c gli umori , che ne fopravenne l’ac- 
corciamento de’ nervi , e dell’efiremità de’ 
vali eferetorj . Alcuni moti vaporofi che 
fi defiarono,ed uno fputo leggeriflimo di 
fangue , non ci fecero lungamente efirare 
di quefia cagione . I purganti , ed ì diu- 
retici caldi fiiron dunque vietati , e’I fie- 
ro , che ad efli fu fufiituito , foddisfaceva 
pienamente al noftro intendimento . Le 
orine prima fiippreffe per mancanza di 
fluido , fubito cominciarono ad ufeire 

per 
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per mezzo di quefto rimedio ; e per 
1’ ufo che r ammalata ne fece per 
un mefe , 1’ enfiagioni difparvcro perfet- 
tamente . Il latte d’ afina ultimò la 
cura , redituendo al (angue quel veicolo, 
ond’ era dato fpogliato , ed a i nervi la 
mucila^ine, che gli lubrica, e gli man« 
tiene in una* conveniente mollezza per 
poter efeguire il loro movimento , e ri. 
pigliare l’ elatere neceffario per l’ ofcil» 
lazione de’ vafi , e per lo girema gene, 
rale de’ fluidi. 

Sotto nome di leucoflegmazia noi com. 
prendiamo parimente tutte le fpezie d’I. 
dropifia, alle quali il temperamento va. 
porofo è foggetto : o per meglio dire , 
noi ravvifiamo tutte le parti del corpo, 
ove poflbno fard quede dafi , e quede 
trasfunoni degli umori . Il condenfamen. 
to del fangue cotanto conofcìuto dal gran 
Boerhaave , e da tutt’ i Patologici de’no. 
Uri giorni, e ’l ridringimento del diame. 
tro de’ vali produrranno quedo difordi. 
ne; da cui ne feguirà la foprabbondanza 
de’ fluidi , • e ’l ridagno de’ medemi . E 
per verità una tal codituzione di fangue 
rifiuterà codantemente la parte fluida , e- 
fierofa , e non volendo con lei circo, 
lare , uopo farà che la circolazione ne 

ven. 
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venga a patire. Quefta fierofitàfark dun- 
que fuperflua , ed cffendo rifpinta da’ Io- 
lidi aridi ed irrigiditi , intaferà ne’ va- 
fi linfatici, e fi diffonderà per le cavità 
del corpo , dopo averne allagata tutta 
la fuperficie . Divenuta che poi farà co- 
sì ftranicra , ella produrrà vere idopri- 
fie , che ciafcun Medico pratico avrà cu- 
ra di diftinguere , fe vuol evitare gii, er- 
rori d’ una pratica cieca, che i principi 
di una foda teorica non hanno mai il- 
luftrato. I catartici faranno quivi fem- 
pre fofpetti , per non dire dannofi : i 
diuretici troppo attivi opreranno con 
molta veemenza , ed in vece d’ aprire 
una lìrada agli umori inondanti , fi me- 
fcoleranno ’ con i medemi , e ne aumen- 
teranno la malfa . .Noi dunque ci ado- 
preremo a Icguire una via di mezzo tra 
quelli due rimedj . 1 Diuretici più fem- 
plici , che noi accoppiaremo qualche vol- 
ta con i diluenti foddisferanno al noflro 
propofito ; effi alfottiglieranno il conden- 
famento del fanguc , e ne fepareranno i glo- 
buli , ed apriranno agli umoy inondanti 
una ftrada da poter ufeire; oprando que- 
lli rimedj parimente fui lolidi gli allente- 
ranno , e diftaferanno così quel numero 
di piccoli vafi capillari , che facilitan- 


do la diftribuzione de’ liquidi , promuo- 
veranno 1’ evacuazione di quelli , che 
foprabbondano . 1 pib grolTi che al- 

lora rimarranno , e che non avran po- 
tuto penetrare fino ' all’ efiremità de’ 
vafi efcretorj , laran riferbati finalmen- 
te per li catartici . Si fceglieranno i 
più dolci , e fé ne diminuirà la for- 
za , diluendogli in qualche conveniente 
veicolo , per isfugire i difordini , e le ir- 
ritazioni , che fogliono comiinemen^e re- 
care. 

DICIASSETTESIMA 

OSSERVAZIONE. 

Febbre Putrida accoppiata cà vapor ijlerici . 

L a Signora N.N. Monaca di S.BenedeC- 
to di età di trentacinque anni , fu 
lòrprefa nel principio del mefe di Di- 
cembre dell’ anno palTato da una febbre 
putrida, ed inflamatoria . Quella Signora 
fu parecchie volte falaffata dal braccio , 
e dal piede t’prefe parimente 1' emetico , 
e fu finalmente purgata due volte : il 
che fece avere all’ inferma* una grand’ 
evacuazione di materie putride , e di 
vermi. Eravamo già pervenuti ai quat- 
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no 

tordicelimo giorno della fua malattia , c 
la febbre s’era confiderabilmente diminui- 
ta , e la procella pareva eders’ intiera- 
mente calmata, quando comparve il de- 
lirio accompagnato da un tremore uni- 
verfsrle di tutte le membra , che toflo 
degenerò in univerlàle convulGone . La 
mafcella parimente fi convelle , c non 
fu più polfibile di far prendere alimenti 
all’ ammalata. Tutti quelli differenti fin- 
tomi dinotavano molto l’ affezione ifleri- 
ca : ma la malattia , che gli aveva pre- 
ceduti formava il prognollico molto dub- 
biofo . Io preferiffi non pertanto che 
quella Monaca , la quale fembrava mez- 
za morta , foffe gettata nel bagno ‘ io 
atteflerò qui che ' non fu. lenza (lu- 
pore , perchè io vedeva che il pri- 
mo bagno , ed il fecondo non aveva- 
no operato verun cambiamento nel Tuo 
flato; ma il terzo finalmente , che fu 
più lungo m’ afficurò , ed operò con tan- 
ta efficacia , che la febbre difparve af- 
fieme col delirio : la rigidezza del cor- 
po fu minore, e l’ammalata potè pren- 
dere cibo. Effetti COSI forprendenti dan- 
no chiaramente a conofeere- 1’ efficacia 
del rimedio , con cui l’ ammalata fu cu- 
rata fino alla fua perfetta guarigione. 

I mo- 
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I moti convuHlvi , che fogliono fo< 
pravvenire verfo la fìne delle malattie 
acute , fono Dati tempre tenuti come 
mortali ; almeno Ippocrate , e Dureto , 
• «juel celebre interprete , ce 1’ alTicurano . 
11 primo ci dice , in febribus acutis con- 
vul/ìcnes , & circa •vifcera deìores furtes ma- 
lum . Ed il fecondo aggiugne, ConvuU 
fio Febri fupervenieni funejia , perraro au- 
tem puerìs , qui vero feptem annìs provt- 
bliores funt , convulfionc non tentantur in 
febre : fin autem dtfperati . I Medici che 
fono venuti in apprcflb d’ allora innanLt 
C fon at&curati per mezzo delle lor’ ofler* 
vazioni , che quello prognollico non po> 
telfe clfer fallo , perchè i nollri primi 
oracoli r avevano prelhgito . Imbevuto 
quinci degli ftcffi principi , e di quelle 
verità , io aveva già condannata quella 
povera difgraziata ; la quale avrebbe fen- 
za meno incontrata la morte , fe non 
avelTi temuto di comparire omicida la^ 
fciandola in balìa della fua forte. Occupa» 
to continuamente a ricercare tra ripo» 
digli dell’ arte un mezzo per falvarle la 
vita , aggirai mille volte il mio fpi. 
rito in quello caos tenebrofo , che mi 
prefentava un’afpetto così formidabile: per- 
corfi parimente piu d’ una volta i difor» 

dinì 
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dini della natuVa ; le cagioni che gli 
avevano prodotti arrellarono parimente le 
mie moffe , ed i fintomi , che fi faceva, 
no innanii a miei occhi arredarono le 
mie idee. Applicazioni grandi di mente 
erano precedute al male , e grandi eva- 
cuazioni 1’ avevano feguito . Qual fonda- 
mento per'ricavare una confeguenza , che 
poteva falvare la vita dell’ ammalata. 
Ma r idea di una metadàfi della materia 
morbifica verfodel celabro, l’efidenza de 
vermi , o pure l’annientamento del l'angue 
e degli fpiriti, s’ attraverfa vano continua- 
mente alla mia fperanza , e mi rendeva- 
no immobile in mezzo de’ torrenti e 
delle onde . Qual pena , e quale rincre- 
fcimento per un Medico impegnato? Or 
effendom’ io fleflb confufo , e rimprove. 
rando tacitamente la mia poca abilità , mi 
rifolvei finalmente . Uno fcarico foprab- 
bondevole di orina, che l’inferma intor- 
no' a quel tempo fece , e di cui ne rima- 
fe bagnato il letto, perciocché ella dava 
convulfa , ed immobile, rifchiarò mag. 
oiormente le mie idee . Io non dubitai 
più allora, eh’ ella folle iderica (i): io 
* or- 

(i-) xrt i («Rn* t che ditoufio 1* Jft*”** * 

U eopioi* deieiiione di urin» ne è ni» de'più 
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ordinai il bagno ; e con una fperanza, 
che i'arà riputata temerità, io prcfagi la 
vittoria . L’ allegrezza degli alianti rin- 
vigori nel tempo fteflò la loro forza, e.U 
mio coraggio: ciafcuno s’affretta di preparare 
il bagno: la fperanza.che avevano fonda- 
ta fu di quello medicamento , $’ avanza- 
va ogni momento col racconto delle fuc 
virtù ; infatti fu veduto operar mera- 
vigile . 


DICIOTTESIMA OSSERVAZIONE, 

Suppnffione de Lochj . 

A Quefta raccolta di ollèrvazioni ce 
ne manca una molto effenziale : la 
mia pratica non me 1’ aveva ancora 
iomminiUrata , e con mio rincrefcimento 
io terminava un’opera , che mi fcra- 
brava per quello appunto affai man- 
chevole . Uop’ era dunque aggiungervi 1’ 
efempio di una puerpera , i cui lochi fi 

• — ’H fnf. 
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fofTcro (bpprcffi per mezzo d* una cagio- 
ne vaporofa , cioi a dire , per mez- 
zo del moto fpafmodico , e convulG- 
vo de’ vaG dell’ utero . Io defiderava ar- 
dentemente d’ incontrarmi in una fimile 
olTervazione , mentre la Signora N. N. 
moglie di un Cerufico di cotella Città 
a’ adoperava a fomminiGrarmela . La me- 
defima era di età di venticinque anni, di 
temperamento valido , fanguigno , e me- 
lancolico , ed aveva partorito da tre gior- 
ni due bambini . Il tuo parto fu uno de* 
pili difficili , e laboriou : provò mo- 

vimenti vaporofi affai confiderabili * gli 
fvenimenti furon quafì continui , e non 
fi lafciò d* abbeverarla in quello tempo 
medeGmo di tutti gli etiffiri più fpiri- 
tofi , che fi feppero ricercare , e ne 
fu abbeverata a fegno tale che ne fe- 
cuì febbre . La lingua era arida , le 
fauci difeccate * lofio fi rifvegliarono 
coliche molto violenti , ed i lochj af- 
fatto fi foppreffero . Il vomito , che 
alTomigliava a quello dell’affezione ilia- 
ca, la foffocazìone , e *1 delirio minac- 
ciavano da vicino uno flrangolamento e 
la morte, fe l’ammalata non folle fiata 
con follecitudine fovvenuta . 1 bagni era- 
no indicati : l’ammalata del Signor Hazon 

(ijne 
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(i) ne attelU finora le meraviglie . 11 
falalTo dal piede farebbe fiato molto imi» 
tile, e forfè ancora nocivo. L’ eretifmo 
di tutto il cilindro intefiinale , e io 
fpafmo dell’ utero richiedevano un umet» 
tativo infra tutti il pih ficuro . 11 ri» 
gore della fiagione non era di ofiacolo 
alla virtù di quello potente fpecifico ’ 
ma fomentava il pregiudicio de’ congiun» 
ti , a i quali caleva della vita dell’ infer- 
ma . Non vollero perciò acconfentirvi 
fé non nel cafo che gli altri rime- 
dj, che fe gli potevano lufiituire, fi fof. 
fero fperimentati di niun profitto f Bifo- 
gnò ubbidire, e adattare la cura di una 
malattia così pericolofa con gli ofiacoli , 
che continuamente mi li paravano innan- 
zi . La tifana di pollo , ed i clifieri freddi 
furon preferiti * la bevanda 'fu così co* 
piofa , che otto caraffe di quella tifana 
non badarono dalla fera perfino al giorno 
fequente . La febbre tra lo fpazio di 
ventiquactr’ ore terminò : il vomito , ed 
i dolori difparvero il giorno feguente per 
mezzo degli fiefii rimedj , ed a capo del 
H i ter- 


(t) Tedi il Ciora&te di Mcdtctnt del meft di F« 
biaio dtU*ftano 17^6. ftg. 


Digitized by Google 



ttó 

terzo giorno lo fcolo delle foftanze lo- 
chiali ritornò. 

Chi potrebbe mettere in non cale i per- 
niciofi effetti de’ cordiali in quella ma- 
lattia? I Untomi, che k caratterizzano, 
danno chiaro a conofcere che devono 
folamente imputarfi a i medicamenti . 
Il vomito , le coliche , lo fpafmo dell’ 
utero , il delirio e la febbre, non poteva- 
no eÙere altronde originati che dalla 
qualità volatile degli ileffi rimedj , e 
dall’ acrimonia delle loro particelle , che 
aizzando il genere nervofo , avevano ri- 
fvegliafo un gran diUurbo nel corpo , e 
negli fpiriti . Per ovviare a quello di- 
lordine bifognava ricorrere la feconda vol- 
ta a i rimedj della ftelfa fpecie; o con- 
tentarf] della fola cavata di fangue dal 
piede . Quale foccorfo o per meglio 
dire , qual debolezza da parte del Me- 
dico ? Si diminuifce con ciò, è vero , 
il volume di un l'angue rarefatto, e tan- 
to più comprelTo ne’^vafi , quanto più il 
loro diametro è rillretto per loaggrinza- 
mento , e lene prevengono in pane i ri- 
fìagni, e le infiammagioni. Ma come li 
potrà ovviare alla tenlione fpafmodica 
del genere nervofo , ed a quello eretifmo 
de’ nervi dell’ utero , che folo produce 
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tutti quelli fintomi ? In quello punto il 
Medico vacilla , e tace . £~a lenza dul>bio 
rìferbato a i Giovani, ed a i più arditi 
di fcovrire tutto ciò, e di rompere il fi. 
lenzio. La fola acqua in avvenire me. 
nerà trofeo de’ pregiudizi , e degli er. 
rori . I lochj fupprefli , i mellrui atiralTa. 
ti , il celabro fconccrtato , le vifcere fpaf. 
-modicate ,- tutta la macchina finalmente 
TOlla in difordine , attelleranno in que. 
fio modo il meravigliofo procedere dell’ 
arte . Le mie olTervazioni ferviranno di di. 
fefa contro gli aflalti di una fatale incre. 
dulità, e per dar loro tutto il pefo, che 
meritano, io rifponderò Tempre a favore della 
loro autenticazione . D’ altra parte quei, che 
fanno il foggetto di quelle ofìèrvazioni fon 
tutti in vita ; fi potranno però confultare , e 
verificare fu di loro lleffi tutto ciò , che 
io ho detto . Se dopo ciò fi trovano an. 
cora infermi , che fi ollinano nella loro 
opinione, gli dirò con Plinio, qui vult 
Jeiipi , decipiatur . 

REGOLAMENTO PER LO TEMPE- 
RAMENTO VAPOROSO. 

I O farei colpevole di omiflione , fe 
non aggiungefli qui alcune regole per 
H 3 le 
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le perfonc vaporofe. Alcune fi lagnereb- 
bero con ragione della mia poca abilità 
ed alcune altre feguirebbero a vivere ne^ 
loro errori , perciocché fi potrebbero elleno 
fcufarecon dire di non aver apprefe altre 
redole fuorichè quelle , che hanno dato 
origine alla loro malattia , e che la fo- 
mentano continuamente dandole tutto- 
dì nuova forza . Per evitare- i rimpro- 
veri di quelle ) c per ifiruire nel tempo 
medefimo coftoro , efporremo alcune 
regole dietetiche , le quali dedurre- 
mo dalla qualità del temperamento va- 
porofo . L’imprefa farebbe molto malage- 
vole, fe folTe duopo percorrere con gli 
antichi le differeuze de' temperamenti , 
difiinguergli tra di loro, ed alTegnare a 
cadauno una ragion di vitto particolare.* 
la qual cofa fe io dovefii fare, ella for- 
monterebbe tutte le mie forze . Io mi 
rifirignerò adunque ad un folo , che 
chiamo vaporofo o melancolico, cioè a 
dire, fccco, biliofo, vivace, colerico, e 
fanguigno . Su di quello temperamento 
noi faremo alcune rifleffioni , perciocché 
quello, è particolare, e foggetto, a quel 
che pare , alle malattie , onde trattiamo , 
e che fi trova così fovehtein quello nd- 
llro clima. 


Per 




liy 

Per provare l’ efiftenza di un tale tem- 
peramento , difcriviamolo per mezzo de’ 
tuoi effetti . I melancolici , fecondochi 
hanno infegnato gli 'antichi, fon uomini 
fecchi , magri , pallidi, di color lurido , o 
nero , fenlibiliirimi al freddo , ed alle 
imprefhoni degli oggetti efleriori : que’ che 
mal digerifcono , che generano molti da- 
ti , foggetti agli emorroidi , ed alla co- 
ilipazione : che orinano molto , e cac- 
ciano molta pituita per gli emuntorj na- 
turali di un tale umore . Quella è l’idea, 
che ciafcuno deve farfi de’ melancolici . 
Il dillurbo , e la crudità delle digelliooi, 
r ingroflamento della bile , la dilhcultà 
che la medefima fperimenta nel fuo 
palfaggio , fenza che flavi arredo o 
odruzione , la tendone , e la ficcità de’ 
folidi , ma cosi grande che può eifer te- 
nuta come rigidezza , fono gli elementi 
della codituzione melancolica : coditu- 
zione chiamata melancolia, perciocché ò 
cofa rara che la tridezza , la diffidenza 
di fe medefimo, e della forza delle pro- 
prie funzioni, non s’accoppiano con que- 
lli fintomi . 

La ragione del vitto per quedo tem- 
peramento dev’ effer efatta . Tutta l’ in- 
dudria del medico deve confidere ad intro- 
H 4 dar- 
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durre nel fangue molta quantità di umido, 
acciocché poflà penetrare le particelle del 
fangue troppo tra loro accozzate , e 
pofla eziandio mefcolarfi intimamente coti 
effe , ed effer portato con un moto co» 
mune con la malfa degli umori . Tut» 
ti gli alimenti di dilìicile digellione , 
che fono per confcguerza capaci di ge- 
nerare vifcofiià ed umori tegnenti , de- 
vono eflere banditi dalla ragione del vit- 
to , eh’ i propria per cofloro . I farinac- 
ci non fermentati, ed i legumi fecchi, faran- 
no parimente in quello calo vietati . Oltre 
a ciò le lollanze , che polTono putrefarli 
nello llomaco e nelle viAere , o fom- 
miniflrare al fangue principi putridi, fo- 
no ancora molto dannoG,e però da fug- 
gire ; perciocché polfono anellarfi in qual- 
che parte del corpo, in cui fon portate^ 
Il temperamento melancolico è dunque 
quafi intieramente ridotto alla qualità 
degli alimenti , che elfendo moderata- 
mente ufati non polfono generare nel 
fangue alcuna vifcofità o tegnenza . Il 
pane lievitato , le carni più lèmplici ri- 
cavate dagli animali , che li nutrifeono 
di erbaggi , ed i polli devono elfere ba- 
ie del loro nutrimento. L’erbe devono 
farne il' coodimento , ed uopo i (he ne. 
t fac- 
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facciano continuamente ufo • perche i loro 
fucchi faponacei , e fottili generano un 
chilo capace d’ aumentare le fecrezioni 
fenz’aifattu sforzarle . Quelli medefimi fuc« 
chi fervono di veicolo all’ acqua mefeo» 
landola col fangue , nel tempo fteHb 
' che le^ermente aizzano i folìdi . Bifo* 
gna fempre temere degli aromi : volen» 
do rifvegliare il tuono dello llomaco , e 
rinvigorire la fua azione , può nuocerfi 
allo itato de’folidi, e può correrfirifchio di 
qualche ridagno , che un fangue troppo 
«nfo produrrebbe ne’ canali lecchi , e 
contratti . 11 cafl% , e la cioccolata pro- 
durranno quell’ effetto : perciocché la 

loro follanza oliofa , ed infiammabile ir- 
riterà la tunica villofa dello llomaco , e 
rifcalderà la malfa de’ liquidi . Noi dun- 
que ci diamo a credere , che tali bevande 
Leno molto pemiciofe alle perfone fogget- 
te a i vapori , e ci rìncrefee fommamen- 
te di doverne loro prcHbirc 1’ ufo . E 
ciò G deve ancora intèndere de' pa- 
flicci , e delle sfogliate apparecchiate 
con le uova , con i olio , col budro , 
col latte , col mele , e parecchie altre 
cofe di Gmil natura , le quali a cagione 
della loro facilità a rarefarG , formano 
aliti nidoroG, e flati, e feoncertano cxnà 
la digellione . La 
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La fcelta delle bevande proprie per le 
perfone vaporofe richiede al pari del nu- 
trimento una grandiflìma attenzione . Se 
fi prende il configlio della maggior parte, 
il vino dev* cflTerc preferito a tutte : ma 
fe G vuol afcoltare refpcrienza , che ne in- 
fegna femprc il vero , quella ci di- 
rà che quello liquore , il quale è il 
prodotto della fermentazione, c eh’ è pre- 
gno di uno fpirito ardente , . fia gene- 
ralmente contrario a i vaporofi * 11 vi- 
no invece di diluire , e di feiorre gli 
alimenti gl’ indurifee , e gli rende piìi 
denG , e comunicando il fuo ardo- 
re alle tuniche dello llomaco , le dil'ec- 
ca , e le ftringe grandemente ; ed in 
quella maniera abolifce in tutto l’ appe- 
tito. E* egli dunque necelfarìo di proi- 
birlo feveramente alle perfone vaporofe , 
le quali con maggior ragione deggiono 
ancora allenerG da tutti i liquori fpiritoG , O 
pili tollo da quelli luGnghieri veleni , che 
hanno per bafe lo fpirito di vino : liquo- 
ri di loro natura tutti ardenti , i quali 
per la loro attività aggrinzano , ftringo- 
no , ingrolTano , ed infiammano viep- 
pih del vino le parti fluide , c folide 
del corpo. L’acqua dunque è fola c ve- 
ni 'bevanda: quelU fufficienteinente dilui- 

. fee 
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fce tuttociò , di cui ci alimentiamo , la 
qual pulifce lo (iomaco , rìfveglia l’ appeti- 
to fecondo Ippocrate , che chiama vo- 
race : r acqua conferva parimente la fcor- 
revolezza degli umori , e confervando la 
pieghevolezza de’ vali , conferva parimen- 
te la fanith . '' 

L* acqua eh’ i chiara , leggera , pura , 
fenz’ affatto mefcolanza , vien riputata la ' 

pili falutevole di tutte. Quella di piog- 
gia effendo più fottile ha meritato fem'- 
pre d’effcT preferita all’ altre, delle qua- 
li li può (àr ufo. Quella che più s’acco- 
fta alla natura, e alla falubrith di que- 
lla ò 1’ acqua di fiume , che cavata dal 
mezzo della corrente, e confervata per 
alcun tempo in un vafe , vi depone 
tuttociò, che potrebbe effervi di flranie- 
ro, e diviene parimente chiara , e lim- 
pida , e può confervarfi per anni intieri , 
per non dire per fecoli . Tal è 1’ acqua 
che noi beviamo in Arles , della quale 
i noflri vicini non ne conofeono badan- 
temente il pregio , quantunque molta 
lodata dal celebre Iacopo Sponio Medi- 
co di Lione (i) . L’ acqua di fontana 

fie- 
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(ìegue immediatamente a quella de’ fiumi 
per la fua leggerezza e chiarezza : ma 
l’ acqua de’ pozzi fi deve affatto fuggire . 
In quefie differenti acque le perfone va- 
porote troveranno un vero, rimedio , e’I 
fuo ufo non conofce verun ecceffo. Avi- 
cenna ci dice : iates /ejuno ventriculo pe- 
tti Jlemachum abluunt , alvum fubducunt , 
coli deìoriùus epitulantur (l) .* e la gior- 
naliera efpericnza ci conferma che le 
coliche flatulente , alle quali le perfone 
vaporofe fono molto Ibggette , non hanno 
altro prefervativo fuorché una copiofa 
bevanda d’ acqua tiepida prefa ogni mat- 
tina a digiuno , ed alcune volte ancora 
dopo aver definato . Aggiungiamo al fuo 
elogio ciò che ne dice Rondeletio , alll- 
curandone d’ aver guariti molti podagrofi 
per mezzo della bevanda d’ acqua fred- 
da : ego multotles aqua frigida potu poda- 
gricet fanavi , quod facilius fuccedit in bi- 
tiofa (z), Silvatico loda ancora gli effet- 
ti deir acqua fredda , e la preferive pa- 
rimente a tutt’ i gottofi (3) . Marziano 
ne porta un bell' elempio , fole aqua fri- 


Cx) Avittn. tih. 1. Stfi. ». taf. itf. fag. 10 &« 
O) Rtnitlatiut fag. 611. 
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gid* potu Bemerìut Ctttdinaìh » podagra 
tiberatus ejl (i). Ballonio ci dice , mirar 
cur in herpetihut , inflammatlonlbus In qui- 
bus bumeéiandi, & rtfrìgerandi confilium c/?, 
non potius ad aquam accedantus (l) . Ri- 
verio ne aflicura d’ aver richiamato piìt 
volte il flulTo meftruo per mezzo del io- 
io ufo deir acqua , che per mezzo di tutti 
gli altri emmenagoghl : de menfibus vltlofis, 
fine JubOjlentibus , jollus aqua potus reperì- 
t» uju prijlinum fluxum plus rejìitutum 
fuiffe , quam alìls emmenagogis . Ridiino 
finalmente ci attefta d’ aver guarito un 
numero grande di melancolici , e di ma- 
nìaci , per mezzo di quello lolo rime- 
dio ^ ed aggiugne , cu/us ufu cachetìici , 
&• .tabe confeiii convalefcunt (3) . Noi 
non avremmo bifogno di ricorrere all’ 
autorità di tanti Scrittori , fé conful- 
tafldmo folamente la ragione , e la na- 
tura ; poiché r una , e 1’ altra ci detta 
che il Creatore ha desinata 1 ’ acqua per 
bevanda dell’ uomo , è di tutti gli ani- 
mali . 

Per attento che fia un uom vaporofo 

• a fcie- 
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a fcieglierfi un nutrimento convenevole, 
ed una bevanda falutifera , ei non nc 
trarrà molto vantarlo ^ fé non vi uni» 
fce un moderato elercizio . Bilbgaa eh’ 
egli richiami continuamente alla memoria 
nuel detto di Celfo , che la fatica forti» 
fica il corpo , e che l’ ozio lo debilita : 
etium corput bebetat , labw firmai . L’efer» 
cizio ricrea, ed allegra 1’ animo con la 
varietà degli oggetti , aumenta infenfibil» 
mente l’ elatere delle fibre , e rende egua» 
li le loro ofcillazioni ‘ divide , ed alTotti» 
glia dolcemente gli umori , e ne facilita 
il loro movimento j fa feorrere con moto 
uniforme il fluido nervofo in diverfe par» 
ti del corpo * ajuta maravigliofamente le 
fecrezioni , e l’ eferezioni ; accrefee 1’ ap» 
petito ; rende tutte le parti più molli , 
e più difpofle ad efeguire prontamente 
le loro diverfe funzioni : in quella manie» 
ra , l’efercizio fortifica il corpo, difllpa a po» 
co a poco tutto quello, che cagiona inugua» 
gliar.za nel moto de’fluidi e de’folidi ; ri» 
lìabilifce 1’ armonia tra gli uni , e gli altri, 
e fgombera cosi efficacemente i vapori , fe» 
condochi rapportano tutt’ i medici , e le 
ammalate , che ne fperimentano giornal» 
mente i falutevolì effeui , che uop’à confefTa» 
re non eflervi rimedio alcuno, che gli fi pof» 
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fa paragonare, fopratutto fe vi G unifce 
fcmpre il regolamento dianzi prefcritto . 

Tra tutti gli elercizj quello che faffi 
' a cavallo merita Tempre di eflere preferito 
agli altri. Quello efercizio G fa fenza 
»olu fatica, e fenza diminuire le forze: 
c per fervirmi della fi afe del Sydenham 
fenza un gran confurao degli fpirici . 
Egli fcuote dolcemente , ed qualmente 
tutte le parti del corpo , e principal. 

. mente le vifcere del baffo ventre , che' 
Hanno come fofpefe, e nuotanti: fortiii» 
ca la digellione , ed impcdifce parimene 
te le ollruzioni : ei diflipa quelle Iche 
già G fon formate , e che diverrebbe- 
ro in avvenire la forgente di molti ma- 
lori . Noi efpreflàmente lo confìgliarao 
alle perfone vaporofe ; perciocché fenza 
di queGo gli altri rimed) riufcirebbero 
ìnG-uttuoG, e forfè ancora nocivi . 

Le regole dietetiche per le perfone 
ibggette a i vapori fi devono Gendere an- 
cora folle lord paGioni . L’ anima ed il 
corpo fono talmente uniti inGeme , che 
le affezioni dell’ uno G communicano re- 
ciprocamente all’ altra : e queGa mutua 
corrifpondenza tra queGe due parti dell* 
uomo G fa per mezzo delle Gbre ner- 
vofe . Le imprelGoni del corpo ibno in 

po- 


poco tempo trafmeffe fino alla fede del- 
l’anima per lo minifterio de’ nervi , ed 
in diverle maniere la muovono : 1’ 

anima dal canto Tuo elTendo vivamente 
raolTa , fcuote fortemente le fibre nervo- 
fe , e rifveglia nel corpo moti Urani ed 
irregolari , che riefeono tanto piii fre- 
quenti alle perfone vaporofe , quanto 
più la tenfione naturale de’ loro nervi , 
e la loro vibrazione gli promuovono. 
Uop’è dunque che colloro abbiano cu- 
ra di raffrenare le loro paflìoni : devono 
fopratutto evitare la colera : per» hè que- 
lla' paflion furiofa (lira llranamente tut- 
te le fibre , accelera violentemente la cir- 
colazione del fangue , e degli fpiriti , e 
inette in dilluibo tutta la macchina. Ef- 
fi devono prevenirli e guardarfi dall’ 
improvvifo timore, che facendo impref- 
fione lui genere nervofo , vi cagiona 
una contrazione fpafmodica , e rifpingc 
il fangue verfo le parti interne . De- 
vono ancora evirare tutte le applicazioni 
di mente che mettono il fluido nervofo 
in un grande confumo, impoverendo la 
mafia degli umori , e fomentando cosi 
la fìccitì del fangue , e del genere ner- 
vofo . Deggiono parimente guardarli dal- 
la mellizia, che turba il corpo , tifpin- 
' ee 
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ge il Tonno , toglie T appetito , e porta 
Analmente utj’atonia, ed una certa univcr- 
fale languidcrca , che lì oppone all’ elfetro 
de’ piu potenti rimedj . Deg^'ono fuggi- 
re r inquietudini , le molte iaccende , T 
invidia , la gelolìa &c. ma deggiono di* 
vertirfi tra le brigate d’ amici ^ vivere 
ora in campagna, ed ora in città j inter. 
venire Tovememente a’ concerti muficali , 
e non occuparli lungamente a contempla- 
re una medeSma cola , ma devono ricercare 
la diverfità d gli ogetti per ricreare lo Ipi- 
rito , e per allontanarlo follecitamente da 
tuttociò , che può richiamare l’idea de’ 
vapori . 

Terminiamo un’ opera , che non ab. 
biam fate’ altro che abbozzare : il po- 
co tempo , che le giornaliere faccende ci 
lafcìano , non ha permeflb di dare a qued’ 
opera maggiore ampiezza . lo prefento 
quelli miei materiali a coloro , che con 
maggiore talento del mio potranno darle 
miglior ordine . S’ efli s’ accorgeranno , 
che io mi lia troppo fevero nella ra- 
gione del vitto, e forfè troppo inoltrato 
ne’ miei rimedj , fappiano colloro , che 
non me ne fono mancati efempj. Syde- 
denham non fu mai cosi rigido, che nel 
Tuo trattato della podagra , perch’ egli 
I def. 


flelTo era a querto male foggetto . Da 
tutto ciò io voglio che cìafcuno ne deduca 
la confeguenza , perchè non me la reca, 
rò ad onta . Quelle malattie fi fon refe 
così comunali nella nollra cittì , e nel- 
le circonvicine provincie , che non gio- 
va alcun’ umano configlio per prevenir- 
le , e fuperarle . Cello ne infegna , che 
in cadauno clima uopo flavi di un Me- 
dico particolare . Differre quoque prò na^ 
tura locorum genera medicina &• aliud 
opus effe Roma aliud in ^.gipto , aliud 
in Gallia (l) . Gl’increduli fi burlino 
di me quant’ elfi vogliono , gli apolo- 
gilli del callorio , e di tutti gli anti- 
fpafm.idici fi querelino , che io quanto 
a me fempre rifponderò loro col più fa- 
vio (z) tra medici pratici. Roma ferito^ 
Cr in aere Romano ; & ideo garriane quid- 
quid velini C, C. fautores .• aliis forfan in 
regionibus , in urbibus egregium ejl re- 
medium , hic noxium experior , & nunquam 
IO utor , aut raro . 
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DI MEDICINA, CHIRVRGU, 
CHIMICA ec. 


SETTEMBRE 

Estratto.. 


S On* ormai quattro anni , che il Signor 
Pommè figlio. Dottor Medico della 
facoltà di Mompelier , diede un faggio 
fopra le affezioni vaporofe de’ due felfi , 
del quale il Defomo Signor Vandermon- 
de refe conto nel giornale di medicina 
nel mefe: di Marzo 17^1. (i) . Egli da 
oggidì quella medefìma opera accrefeiu- 
ta . Egli non folamente appalefa le Tue 
idee con più chiarezza , ma le accompa- 
gna ancora con molte nuove offervazioni, 
le quali maggiormente dimodrano la me- 

I. a. to- 
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todò curativa, ch’egli 

S’intende fono nome d affeiioni va- 
porofe una fp«ie di malattia , la qua- 
h per molto tempo è ftata confiderata ctv 
m’ effetto de’ vapori, che fi levano dal- 
le parti inferiori verlo il cervello . Og- 
oidi che la fifica del corp umano è piu 
rifehiarata, uop’ è dire che quelle malat- 
rie rifegs=>no nel f.Ilema necvofo Ed in 
fatti lo^imollrano i difordini ne moti , 
fiano volontari o fpont^ei . nelle leu- 
fazioni e nell’ imaginazione , che le ac- 
compagnano in quelli, che ne fon comp;-c. 
fi Non convengono pienamente i rnetlici 
fulla difpofiiione particolare de’ nervi , che 
le produce. Ciò deriva, perchi non ab- 
biaL ancora idea ben diftinta della ma- 
niera , come quelli 

comunemente IV crede eh elfi abbiano bi- 
foono di effere continuamente umettati 
da*’ un umor tenue, e dolcificante che nc 
mantenga la loro raorbiJeKa , e gli rer> 
da piu! o meno atti ad elercitaj-e le lo- 
ro funzioni , 

che quelle funzioni debbano effere dilluc- 
bate tutte le volte , che fono prive di 
quefto umore dolcificante . Ond è che dalla 
mancanza di qucfto umore , e dalla lec- 
che«a de’ nervi, che ne ficgue , il Si- 

gnor 
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gnor Pomme crede poter eflere originati 
tutti i fenomeni , che accompagnano le 
affèaioni vaporofe tanto negli uomini , 
che nelle femmine. Egli non confiderà gl* 
intoppi, e le odruzioni delle vifcere.che 
com’ effetti concomitanti della medefìma 
cagione , la i]uale produce la fecchezza de’ 
. nervi . In confeguenza di quell’ idea , egli 
Ila creduto dover follituire all* ufo di 
tutt’ i rimcd) (limolanti , co’ quali la co* 
. mune de’ pratici ha combattuto fin oggi 
quella (pecie di , malattia , quello de’ ba- 
gni, de’ diluenti, e de’ mitigativi . Non 
entreremo in un faggio più lungo fulle 
cag oni nè fulla cura delle affezioni , rhe 
il Signor Pommè propone ; effe fono già 
(late IpoOe dal Signor Vandermonde 
nell’ ellratto citato . CJi contenleiemo di 
far conolcere le offervazioni , che il no- 
(Irò Autore riferifee , per appoggiare U 
fua dottrina ; poiché quella è la parte 
più confìderabile della fua opera. 

Il Signor Pommè ha dillribuite que- 
lle offervazioni in tre clafli ; quelle che 
hanno per cagione i vapor’ illerici , quel- 
le che contei gono Tifloria de’ vr.prri ipo- 
condriaci , in fine i vapori ch’egli chia- 
ma complicati. Entriamo in materia. 

La prima di quelle olTeivazioni , che 
I 3 l’Au- 




i 

I 


I 


Digitized by Gr-oglc 



r Autore aveva già pubblicata , pri> 
ma che effa foUe comparfa nel fuo lag. 
gio , non è meno meravigliofa pe’ fintomi 
terribili e Aravaganti , che per la cura 
che il Signor Pommencfece. QueAa of- 
fervazione è nel foglio 47. 

Per fare comprender meglio il vantag. 
gio del fuo metodo fopra quello , che comu- 
nemente vicn feguito , il Signor Pomme 
ha inferito dopo qucA’ oAervazione l’iAo- 
ria di una malattia fpafmodica pubblica- 
ta nel Giornale di Medicina nel mefe di 
Luglio t7t5i. pag. zo. 

Vi ha aggiunto ToAcrvazione di una Si- 
gnora d’Arles , la quale eAèndo Aata attac- 
cata da vapor’ iAerici , non fu trattata , che 
con cordiali , eliAiri , ed alla fine mo- 
ri fcorbutica , come quella che fa 1’ og- 
getto dell’ iAoria inferita nel Giornale di 
Medicina . 

La colica iAerica , cioè a dire quella, 
che riconofee per cagione il diAurbo del 
fluAb mcAruo, fa il (oggetto della fecon- 
da offervazione . „ L’applicazione di una 
,, pezza inzuppata nell’ acqua fredda , di- 

ce il Signor Pomme , fo-ira tutta la 
,, capacità dell’ addomine, e rinovata tan- 
„ to fpeffo , quanto bifogna per mante- 
„ nerla in un certo grado di freddo * 
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„ una copiofa bevanda d’acqua fredda , 
„ e replicati lavativi della ftelTa fo- 
„ no i foli fpecifici , che io cono» 
„ fco , per calrnare i dolori , e per 
„ promuovere nell’ ifteflb tempo il fiuf» 
„ fo mellruo , da cui dipende tutta la 
„ cura . „ Egli rapporta le autorità di 
Amato , e di Zacuto Lufitano , di Fe« 
derico Offmanno , e del Baglivi , i qua- 
li hanno prnpofli gl’ illefu mezzi per 
guarire quella malattia . Egli v’ aggiunge 
r iftoria di due perfone guarite con la 
ilcffa metodo , l’ una delle eguali aveva 
inutilmente impiegato i falalli , i rimedj 
dolcificanti , ed i narcotici ; le fomen- 
tazioni fredde fopra 1’ addomine , rìda- 
bili'ono il corfo de’ mellrui ; ma bifo- 
gnò continuargli per tutto il tempo che 
durarono . 

Le foffocarioni , e 1’ emorragie ifteri- 
che , prodotte per lo difturbo de’meflrui , 
non richiedono, fecondo il nollro Auto- 
re , altri foccorfi che il pediluvio fred- 
do , i bagni continuati per molto tem- 
po , e preli per cinque o fei ore conti- 
nue, ed anche più. Egli appoggia quella 
metodo fu di quattr’ offervazioni , nelle 
quali è riufeitn. 

Il langue mcflruo arredato nel fuo 
I 4 cor- 
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collo , non folamente fi porta al petto , m» 
1Ì vede anche iovente ialite verlo la te> 
Ha, c produrre dell’ tpilellie , ihc Ibno 
periodiche, e s’ afTacciano principaliticnte 
verfo il tempo de’ meftrui : egli produ. 
ce anche il delirio furiolb . 

Una Signora di diciotto anni , di 
temperamento fanguigno, e melancolico, 
avvicinandofi il tempo de’ l'uoi mefirui , 
in un tratto fu alTalita da una fonnoien* 
za letai^ica, per la quale fu falalTata, e 
quello accidente fvani . Nel periodo le- 
guente, la lonnolenza ritornò con mag- 
gior veemenza : fu falairata due altre 
volte, poi fu abbandonata a i foli sfor- 
zi della natura . ^La fonnolenza periodi- 
ca s’ accrebbe ad ogni ritorno de’ me- 
ftrui ; fuccedè un delirio , che s’ avanzò 
in tutt’i periodi, a tal fegno , che quella 
melchina abbandonata da medici , diven- 
ne maniaca e furiofa . 11 Signor Pom- 
mc la ft gittare nel bagno , ove per la 
pi ima volta la fece dimorare per dodici 
ore • la fua voce rauca per le grida che 
faceva, fi fchiarl , e divenne naturale _ 
clTa acconfentì a prendere alimenti. Ott’’ 
ore di bagno per giorno , l’applicazione 
collante di una pezza inzuppata nell’ 
acqua fredda , e rinovata ogni momento, 

gua- 
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guarirono il delirio tra lo fpazio di due 
meli . Allora i meftrui ritornarono, e 
r ammalata pienamente reftò guarita * cf- 
fa ricadde , fenza fapere ciocché potef- 
fc clTerne il motivo ; i mcdelirai rime- 
dj la ridabilirono la feconda volta in 
fallire . 

Tutt’i nervi fono egualmente difpofti 
agli fpasmi iflerici . La moglie di un 
Calzolaio vaporofa all’ ecceflTo, verfo la 
fine deila Tua gravidanza, ebbe un dolore 
ne’ denti violentiflimo , per lo quale le 
fu piu volte cavato fanguejpoi ricorfe a 
1 narcotici più potenti , ^ a i rimedj 
più accreditati , i quali furono fenza ve- 
run profitto. Gli effetti del l'uo parto , che 
paffaron bene , non la liberaron punto da* 
fuoì dolori . Effa fi fece cavare cinque 
denti fenza verun vantagio : in fine il Si- 
gnor Pommè fu chiamato , ed ordinò i 
bagni tiepidi , molti lavativi , e le fece 
lavare la bocca coll’ acqua frefea con 
alcune goccic d’aceto, ciocché calmò i 
fuoi dolori . 

La moglie di uno Speziale fu liberata 
coll’ ufo de’ bagni tiepidi da un dolore 
fimile e da un fluffo . Una Giovane di 
35. anni , di temperamento robufto , 
e languigno, la quale giammai non ave- 
va 
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va avuto i Tuoi medrui con puntualità, 
veniva travagliata da un vomito ifteri* 
co così violento , che ributtava tut> 
te bevande , con isforzi così terribili , 
che portavano feco lo fputo di fangue . Si 
ebbe ricorfo ad una pozione iderica , nella 
quale fu poda la tintura di cadorio , ed 
il laudano liquido ^ 1’ ufo di queda po- 
zione cagionò una grandidima difficoltà 
d’ inghiottire . In fette giorni i bagni 
la relero capace d’ inghiottire , ed in 
fine la ridabilirono perfettamente. 

Una Monaca Giovane , di tempera- 
mento biliofo , e fanguigno , e di una 
codituzione fòrtidima , tu attaccata l'u- 
bitamente ( dopo i gran caldi dell’ edà , 
e dopo aver fatto un’ ufo Imoderato di 
cad^ ) da una crudel cardialgia con 
ifvenimenti colvulfivi , fi fece ricor- 
fo ai cordiali • gli fvenimenti diven- 
nero più frequenti , in fine dìfparvero 
per mezzo di due lavativi . La cardial- 
gia ritornò con nuova forza accompa- 
gnata con nuove coliche , (ìnghiozzi , 
flati , e vomiti &c. La tifana ai poila- 
dro, che l’ammalata preferì ad ogni altra 
bevanda le produde nel fedo giorno una 
diarrea biliofa , la quale fece fvanire tut- 
ti gli accidenti. 


Una 
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Una parte , che merita più atten- 
zione è eh’ egli dia delle febbri fpaf- 
modiche . In ogni tempo i Medici 
hanno riconofeiuta una Ipecie di febbre 
eh’ cfli hanno diHinta da quelle , che fon 
prodotte dalla depravazione di qualche 
umore , c che per quella ragione elfi han- 
no chiamata non umorale-. In fatti fe la 
febbre non è che la celerità del polfo,o 
eh’ è 1’ iftelTo , del moto del fangue 
prodotto da qualche (limolo più forte di 
quello , che fuole eccitare il movimen- 
to del cuore , e delle arterie , è molto 
• evidente, che quello moto farà ugualmen- 
f te accelerato , fe la fenlìbilità di quelli 
organi accrefee , avvegnaché lo ftimulo fia 
Tempre l’illeiro. Dunque quello è il ca- 
■fo delle illeriche , e degli uomini ipocon- 
driaci. Si fa che in effi la fenfibilità è 
'montata lino all’ ultimo grado . La cura 
di quella febbre dimanda dunque de’foc- 
. . corfi diverO da quelli , che richiedono le 
febbri umorali , cioè a dire che non bi- 
fogna far conto delle cavate di fangue , 
de’ purganti , e di tutti gli (limolanti , ma 
conviene impiegare i rimedj più proprj 
per diminuire la fenfibilità , come i dol- 
cificanti , gli umettativi,! bagni; quelli 
. Tono i mezzi, che il Signor Pommè pro- 

. pone 
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pone dopo avergl’ impiegati con felici- 
tà^ mm\ che Ippocrate, Galeno, Gel- 
fo, Alclfandro di Tralles avevano già prò- 
podi . 

11 Signor Pommè dimoftra con gran 
numero d’ altre offervazioni , che i limi- 
ti , che ci fiam prelcriiti non ci permet- 
tono di riferire , l’ efficacia del fuo me- 
todo nelle affezioni ipocondriache j il 
flulfo emorroidale ecceffivo , o foppref- 
fo; l’itterizia ipocondriaca, che bilogna 
badare di non confondere con quella, che 
dipende dall’ oftruzione del fegato ; nella 
lolle convulfiva, nel vomito, il finghioz- 
zo , gli acidi, i ilari , l’ emiplegia Ipaf- 
modica che il Signor OH’man pare che 
aveffe conofciuta prima di tutti ec. Egli 
prova molto bene , e fempre con oflerva- 
zioni , ed elperienze , che ogni volta che 
vi è qualche cola di vaporolo , conpii- 
caca con febbre putrida , e con la feb- 
bre intermittente , il morbo gallico , le 
fcrofole , 1’ affezione f orburica , la leuco- 
flegmazia , la timpanite , i fluffi bian- 
chi e roffi , la foppreffione de’ lochj , è 
molto effenziale di unire i diluenti- , gli 
umettativi , ed i dolcificanti a i rimedj 
proprj a ciafcuna di quelle malattie . 

Se tante olfervaztoni non levano tutt’ 

i dub- 
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i ^ubbj, che fi potrebbero formare fopra 
la generalità della teoria , che il Signor 
Pommè propone, efie compariranno cer> 
tamente più che fuffieienti per provare 
r cfificacia del metodo con cui egli com« 
batte quella Ipecie di malattia . Noi cre- 
diamo ancora , che tutt’i medici làvj gli 
daranno la preferenza (opra i rimed; antil^ 
pafmodici, antillerici , ed antipoionuriaci 
più efaltaii , in favore de’ quali fai eb- 
be difficile di radunare un numero cosi 
grande di fatti così convincenti , come 
quelli , de’ quali il Signor Pommè ha 
arricchito il fuo libro . 

IL FINE. 


Qiielle fono tutte le offervazion i rife- 
rite nella prima , e feconda edizione 
del Signor Pommè . 

G. G. G. 
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Psg.8. vv. 7. Sidenam 

8. Carneo 

9, loro varietà, 
e loro 

pag.10.vv.19. Sidenam- 
25. e fuggetta 
pag.12. vv.17. il polzo, 
:jj. cafioTo 
30.. cffer fiata 
pag. 13. vv. 24. con i 
fchiati di rifa 
paz.i4. vv.io. Sidenam 
^ ,2. de’ fpiriti 
pag. tó.vv. i2.d* fpiriti 
pag.iS.vv.io.yavverfità 
pag.zo. degli , nomini 
pag.22. vv. 3. fecondo 
il. cafo i 

pag.25.VV.23. Sydenam 
pag.31. VV.9. Boerave 
pag.34. vv. 12. riferha 
pag.36. VV.22. numque 


pag.42. 

pag-4'5: 


VV. 22 . ; 

VV.41. leufleg- 


Sydenham 
Camcleonte 
la loro, varietà , c la 
loro. 

Sydinham 
è loggetta 
il polfo 
ca fiorio 
edere fiata 
con.ifiemperate rifa 

Sydenham 
degli fpiriti 
degli fpiriti 
r avverfità 
degli nomini 
fecondo il cafo, 

Sydenham 

fioerhaave 

riferba 

namque 

Icucoflegmazia. 


mazia 

pag.48.vv.14. fegnia 
pag-49. VV. 27 * negro 
pag.51. VV.21. certa 

pag.55.vv.23. prò pr/wo. 

pag.66.vv.20 , 
pag.68.vv. 14. Sydenam 
pag.70.vv.!. quefie vi- 
feere 

pag.9 1 . VV.2 1 .efecremrj 
1 pag.93.vv.6.al fuo ini- 
mico; ma 
VV.9. armi 


fagnìa 
nero 
carta- ; 
prò prima 

Sydenham 
qnefio vifccre- 

eferetorj 

al fuo inimico, ma. 
armi 
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